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Szanowni Mieszkancy Spotdzielni
Mieszkaniowej , JAS-MOS”,

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia
spokoju, zdrowia i rodzinnego ciepla.

Niech ten wyjatkowy czas przyniesie wytchnienie
od codziennego pospiechu, a Nowy Rok obdarzy
pomyslnoscia, dobrymi ludZmi obok

i odrobing szczescia na kazdy dzien. .

©

Zyczymy, aby w Paristwa domach goscita
radosc, zyczliwosc¢ i ciepto — bo to wlasnie
one tworzga prawdziwa wspolnote,
z ktorej mozemy by¢ dumni.

Wszystkiego dobrego na Swieta
i caly nadchodzacy rok!

Rada Nadzorcza, Zarzad
oraz Pracownicy Spotdzielni
Mieszkaniowej ,,JAS-MOS”
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Rada Nadzorcza pracuje w cyklu miesiecznym. Staramy si¢, aby w kolejnych biuletynach ,Nasze Mieszkanie” przedstawia¢ Panistwu krotkie
sprawozdania z posiedzen naszej Rady Nadzorczej. W biezagcym biuletynie w imieniu Rady Nadzorczej przedstawie Paiistwu informacje
z posiedzen RN z pazdziernika ilistopada 2025 roku — Bartlomiej Sutkowski Przewodniczacy Rady Nadzorczej SM ,JAS-MOS”.

Zgodnie z § 72 ust. 3 Statutu pierwsze
posiedzenie (w miesigcu pazdzierniku
2025 roku) Rady Nadzorczej, ktéra zo-
stata wybrana na Walnym Zgromadze-
niu w dniach 15.09, 16.09, 18.09, 23.09,
24.09, 25.09.2025r. odbyto sie w termi-
nie do 7 dni od Kolegium Walnego
Zgromadzenia.

Celem posiedzenia byto ukonstytuo-
wanie sie¢ Rady Nadzorczej. Przed przy-
stapieniem do wyboréw sktadu Prezy-
dium RN i Komisji Rewizyjnej, Prezes
Zarzadu w kilku zdaniach wyjasnit za-
kres dziatalnosci i funkcje Rady Nad-
zorczej jako organu sprawujacego kon-
trole i nadzér nad dziatalno$cig Spét-
dzielni.

W oparciu o § 75 ust. 1 Statutu Spoét-
dzielni Mieszkaniowej ,JAS-MOS”
- Rada Nadzorcza Spétdzielni dokona-
ta wyboru Prezydium Rady Nadzorczej
wnastepujacym skladzie:

1) Przewodniczacy Rady Nadzorczej
- Barttomiej Sutkowski

2) ZastepcaPrzewodniczacego
Rady Nadzorczej- Ewa Kachnic

3) Sekretarz Rady Nadzorczej
- IwonaPierchata

4) Przewodniczgcy Komisji
Rewizyjnej Rady Nadzorczej
- Krzysztof Kordela

W oparciu o § 75 ust.11 3 Statutu Spot-
dzielni Mieszkaniowej ,JAS-MOS”
- Rada Nadzorcza Spétdzielni doko-
nata wyboru Komisji Rewizyjnej Rady
Nadzorczej w nastepujacym skladzie:

1) Przewodniczacy

- Krzysztof Kordela
2) ZastepcaPrzewodniczacego

- Jolanta Cisek
3) Sekretarz - Damian Jopek
Czlonkami Rady Nadzorczej s3: Joanna
Kozinska oraz Dariusz Sas.

Ponadto Prezes Zarzadu przedstawit
informacje dotyczaca funkcjonowania
Spotdzielni Mieszkaniowej ,,JAS-MOS”.

Przedstawil m.in. strukture organiza-
cyjna Spotdzielni, podziat kompetencji
pomiedzy poszczegdlnymi czlonkami
Zarzadu, obszar zasob6w mieszkanio-
wych oraz liczbe lokali z podzialem na
poszczegolne tytuty prawne. Zarzad
przedstawit tez informacje dotyczaca
zorganizowanego Walnego Zgroma-
dzenia 2025. Przedstawit frekwencje
z poszczegdlnych czesci Walnego
Zgromadzenia oraz wyniki gtosowania
na poszczegélnych kandydatéw do
Rady Nadzorczej.

Informacja zostata jednogtosnie przy-
jetaprzez Rade Nadzorcza.

Na listopadowym posiedzeniu Rada
Nadzorcza zapoznala si¢ z pismem
cztonka spotdzielni w sprawie doty-
czacej niezadowolenia zwigzanego
z otwieraniem drzwi wejSciowych
(wietrzenie) do klatki schodowej w bu-
dynku.

Zarzad poinformowat, Ze lokator zadat
od Spéidzielni wyjasnien na jakiej
podstawie prawnej Spétdzielnia ze-
zwala na otwieranie drzwi wejscio-
wych, a tym samym zdaniem lokatora
ignoruje bezpieczenstwo mieszkan-
cow.

Zarzad dodal, Ze w sierpniu lokator
otrzymat wyczerpujaca zdaniem Spot-
dzielni odpowiedz dot. zglaszanej
sprawy wedtug zatacznika do materia-
6w na posiedzenie RN.

Wyjasniono, ze bezpieczenstwo i wie-
trzenie klatki schodowej sa waznymi
elementami wspétzycia mieszkancow.
Wentylacja klatek schodowych w bu-
dynkach wielorodzinnych jest nie-
zbedna dla zapewnienia wtasciwej wy-
miany powietrza, co ma kluczowe zna-
czenie dla zdrowia i komfortu miesz-
kancéw. Domofon znaczaco zwieksza
bezpieczenstwo mieszkan, jednak nie
zapewnia pelnej ochrony. Umozliwia
weryfikacje tozsamosci gosci przed ich
wpuszczeniem do budynku, lecz nie
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eliminuje wszystkich zagrozen, takich
jak wlamania czy akty wandalizmu.

Zarzad biorac pod uwage postulaty
mieszkancow tej klatki schodowej, sta-
ra sie je realizowac. Wietrzenie Klatki
nastepuje tylko w czasie sprzatania jej
przez pania sprzgataczke.

Trudno jednak jest znalezé rozwigza-
nie, ktére umozliwi wentylacje tego ty-
pu klatki bez otwierania drzwi wej-
Sciowych. W tym przypadku, konflikt
ktéry jest miedzy mieszkancami tej
Kklatki, lokatorzy musza rozwigzac we
wilasnym zakresie, poniewaz pra-
cownicy administracji nie sg strona
sporu i nie maja mozliwosci jego roz-
wigzania.

W wyniku analizy tematu i udzielo-
nych przez Zarzad wyjasnieniach
Przewodniczacy Rady Nadzorczej za-
proponowat aby cztonek spoétdzielni
podczas styczniowego dyzuru RN
mogt osobiscie wyjasni¢ sprawe.

Zarzad wystgpit z wnioskiem o za-
twierdzenie funduszu ptac na 2026r.
Zarzad wyijasnit, ze przystepujac do sy-
mulacji osobowego funduszu ptac na
2026 rok wzigl pod uwage Rozporza-
dzenie Rady Ministréw z dnia 11 wrze-
$nia 2025 roku w sprawie wysokosci
minimalnego wynagrodzenia za prace
oraz wysokosci minimalnej stawki go-
dzinowej w 2026 roku, a takze zapisy
obowigzujacego w Spétdzielni Miesz-
kaniowej ,,JAS-MOS” Regulaminu wy-
nagradzania pracownikow.

Wykonana przez Zarzad symulacja
kosztéw wynagradzania przedstawia
trzy warianty wzrostu wynagrodzen o:
3%, 4% 15%.

Wobec ztozonych przez Zarzad wyjas-
nien Rada Nadzorcza po odbytej dy-
skusji jednoglosnie przyjeta IT wariant
propozycji Zarzadu tj. wzrost funduszu
placna2026r. 0 4%.

Zarzad wystapit z wnioskiem o podje-
cie przez RN decyzji dot. ustalenia wy-

Za tres$¢ ogtoszen reklamowych oraz materiatéw sponsorowanych Spétdzielnia nie ponosi odpowiedzialnosci

sokosci srodkéw finansowych z prze-
znaczeniem na dziatalno$¢ spoteczna
w roku 2026. Zarzad proponuje utrzy-
mac w roku 2026 dotychczasowg kwo-
te na poziomie z roku 2025 na dziatal-
noscispotecznatj.25 000 zt.

W wyniku przeprowadzonej analizy
wydatkéw w biezacym roku na po-
szczegblnych osiedlach Rada Nadzor-
cza jednogto$nie przychylita sie do
wniosku Zarzadu i ustalita wysokos¢
srodkéw przeznaczonych w 2026r. na
dziatalno$ci spoteczng w wysokosci
25 000zt

Zarzad przedstawit RN informacje dot.
przygotowania do akeji zima. Zastepca
Prezesa ds. technicznych poinformo-
wal, Ze od$niezanie i utrzymanie szor-
stkosci doj$¢ do budynkéw, chodni-
kow, schodéw terenowych, nawierz-
chni drdég, miejsc postojowych i par-
kingéw odpowiedzialna jest firma
DROMET II w ramach ustugi cato-
rocznego utrzymania porzadku na te-
renach zewnetrznych nalezacych do
Spétdzielni. W okresie zimowym
w przypadku niesprzyjajacych wa-
runkow atmosferycznych w weekendy
nadzér beda peiié¢ stuzby admini-
stracji w ramach dyzuréw, a w razie ko-
niecznosci beda petnic¢ kontrole w te-
renie.

Zastepca Prezesa ds. technicznych po-
informowat cztonkéw RN, ze w dniach
24,25, 26, 27 listopada oraz 2 grudnia
odbeda sie spotkania z mieszkancami
w sprawie planu remontéw na rok 2026
0 godz. 15.30. Zaprosit cztonkéw RN do
udziatu oraz poinformowat, Ze stosow-
ne ogloszenia zostang wywieszone na
klatkach schodowych.

Z protokotami z Posiedzen Rady Nad-
zorczej, ktore odbyly sie w biezacym
roku czlonkowie Spotdzielni moga
zapoznac si¢ na stronie internetowej
www.smjasmos.pl.

Bartlomiej Sutkowski
Przewodniczacy Rady
Nadzorczej SM ,, JAS-MOS”.
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Podsumowanie Roku 2025

w SM | JAS-MOS”

oraz plany na 2026 ro

Koncéwka roku to idealny moment, by
spojrze¢ wstecz na to, co udato sie zro-
bi¢, i zerkna¢ w przysztosé. O mijaja-
cych dwunastu miesigcach oraz pla-
nach na kolejny rok opowiada prezes
Zarzadu SM , JAS-MOS”, Piotr Szereda.

Rok intensywnych dziatan
i inwestycji

Rok 2025 w naszej Spétdzielni uptynat
pod znakiem licznych inwestycji. Kon-
tynuowali$my miedzy innymi termo-
modernizacje budynkéw, moderniza-
cje infrastruktury, wymiane instalacji
elektrycznych i gazowych, montaz pa-
neli fotowoltaicznych oraz inteligen-
tnych systeméw pomiarowych. Sporo
energii wlozyliSmy takze w poprawe
efektywnosci energetycznej i uspraw-
nienie zarzadzania centralnym ogrze-
waniem.

— To byt czas intensywnej pracy i kon-
sekwentnego inwestowania w przysztos¢
naszych zasobow — podkresla prezes
Szereda.

Finanseiczynsze pod kontrola

W mijajacym roku kluczowym wy-
zwaniem byta réwniez polityka czyns-
zowa. Podwyzki wprowadzano wy-
facznie wtedy, gdy wymagaly tego
przepisy lub realne koszty utrzymania,
a cato$¢ dziatan byta transparentna dla
mieszkancow.

Racjonalne zarzadzanie lokalami uzyt-
kowymi, najmem i sprzedaza pozwo-
lito poprawi¢ wynik finansowy spét-
dzielni, co przetozylo sie na stabilnos¢
budzetu.

Dziatalnos$¢ statutowai zycie
spoteczne

Spétdzielnia dbata takze o dziatalnos¢
statutowg — organizujac inicjatywy
spoteczne, kulturalne i oSwiatowe.
Kontynuowano procesy moderniza-
cyjne w strukturach zarzadczych, or-
ganizowano przetargi oraz uspraw-
niano procedury administracyjne.

— Pracujemy nie tylko nad budynkami,
ale réwniez nad relacjami i dobrym
funkcjonowaniem naszej spotecznosci
— dodaje Prezes.

Cow2026 roku?
Najwazniejsze plany

Remonty — priorytety ustalone
razem z mieszkanicami

Plan remontéw na rok 2026 powstat
w oparciu o konsultacje podczas ze-
bran osiedlowych. Najpilniejsze po-
trzeby — takie jak remonty dachéw, in-
stalacji gazowych, elewacji, balkonéw
czy instalacji wewnetrznych — zostaty
wpisane do harmonogramu zgodnie
z oceng stuzb technicznych i mozli-
wosciami finansowymi.

W wielu nieruchomos$ciach zgroma-
dzono wysokie $rodki na funduszu
remontowym, co umozliwi realizacje
kosztownych inwestycji planowanych
nakolejnelata.

Ze wzgledu na rosnace ceny ustug bu-
dowlanych oraz konieczno$¢ wykona-
nia prac wysokokosztowych, w czesci
nieruchomosci przewidziano podwyz-
szenie oplaty na fundusz remontowy
00,10 zt/m? oraz — tam, gdzie planowa-
ne sg inwestycje duzej skali — 0 0,15 —
0,50 zt/m?

Koszty eksploatacji — bez podwyzek
dla wiekszosci mieszkancow

Mimo wzrostu kosztow na 2026 rok
w pozycjach:

¢ koszty utrzymania czystosci — my-
cie okien, wzrost o 18,46% - wzrost
kosztow ustugi,

 dezynsekcja, dezynfekcja, deraty-
Zacja —wzrost 0 7,28% - wieksza liczba
zleceni na usuniecie gniazd os, szersze-
niipadnietych tuszek,

« koszty sprzatania zasobow - wzrost
0 4,65%, koszty obejmuja sprzatanie
zasobow z zakresie optaty eksploata-
cyjnej, wzrost najnizszego wynagro-
dzenia miat decydujacy wptyw na
wielko$¢ planowanych koszt6ow,

« kompleksowe utrzymanie terenéw
zewnetrznych — wzrost o 3,77%, w tej
pozycji kosztéw uwzglednione zostato
zimowe utrzymanie terenéw, utrzy-
manie terenéw zielonych oraz koszt
utrzymania czystosci terendéw zew-
netrznych Spoétdzielni realizowane
kompleksowo przez firme wytoniong
wdrodze przetargu,

* energia elektryczna -wzrost 0 790%
- planowany wzrost kosztéw opfat sta-

tych,

» konserwacja systemu monitoringu
— wzrost 0 5,03% - zwigkszenie kosz-
tow ustugi,

 koszty utrzymania placéw zabaw,
sitowni — wzrost 0 20,95% - amorty-
zacja stanowi gtéwny koszt - wzrost
063,98%,

* pogotowie awaryjne - wzrost 5,68%
- renegocjacja warunkéw umowy.

Tu dobra wiadomo$¢: w ponad 90%
nieruchomosci optata eksploatacyjna
pozostanie na poziomie roku 2025.

— To wynik racjonalizacji kosztéw, lep-
szej organizacji pracy i dobrego wyniku
finansowego mijajgcego roku — wyja-
$nia prezes Szereda.

Czes$¢ kosztow, takich jak utrzymanie
dzwigéw osobowych, podatek od nie-
ruchomosci czy ustugi kominiarskie,
rosnie niezaleznie od Spétdzielni, jed-
nak mimo to udato sie utrzymacé sta-
bilno$¢ opfat.

Wzrost kosztow ustug zewnetrznych

Ceny ustug utrzymania terenéw, sprza-
tania, energii elektrycznej czy kon-
serwacji monitoringu wzroslty. Ma to
wplyw na budzet Spétdzielni, ale dzie-

ki oszczednosciom i wypracowaniu
nadwyzki bilansowej udato sie unikng¢
podwyzek dla zdecydowanej wiek-
szo$ci mieszkancow.

Planowane koszty eksploatacji w 2026
roku ksztattujq sie na poziomie od 4,59
zl/m?/mies. do 6,87 zl/m?mies., przy
Sredniej 5,34 zt/m?/mies.

Podsumowujac dzialania wszystkich
pracownikow ze wszystkich komorek
organizacyjnych przyczyniaja sie do
efektywnej dobrej pracy i skutkuje to
utrzymaniem kosztow na dos¢ ni-
skim poziomie przy zachowaniu do-
brego poziomu $wiadczenia ustug.

Podziekowania dla mieszkancow

Na koniec prezes Zarzadu przekazuje
stowa wdziecznosci mieszkanicom:

,Szanowni Mieszkaricy, w imieniu Za-
rzgdu SM JAS-MOS’ oraz pracownikow
sktadam serdeczne podzigkowania za
codzienng wspotprace, wyrozumiatos¢
i zaangaZowanie w Zycie naszej Spotl-
dzielni. Dzigki Wam moZemy rozwija¢
naszq wspolnote i tworzyc coraz lepsze
warunkido zycia.”
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Choinka symbol Bozego Narodzenia

Boze Narodzenie to pamigtka narodzin
Jezusa Chrystusa i jedno z najbardziej
lubianych Swiat. Lubianych za magie,
wesote piosenki, dzwonki, niespo-
dzianki, piekne kolorowe dekoracje,
$nieg, ktérego niestety jest co raz mniej.
Celebrujemy te Swieta na rézne spo-
soby. Jedni skupiajg sie na odpoczynku,
spotkaniach z rodzing i przyjaciétmi.
Inni na obchodach liturgicznych i du-
chowym wymiarze tego Swieta.

To czas, ktéry pozwala na chwile za-
dumy i skupienia sie na najwazniej-
szych wartosciach.

Boze Narodzenie jest pelne symboli
i tradycji, ktére mimo uptywu czasu
i zmian pokoleniowych i cywilizacyj-
nych dalej sg przekazywane mtodszym
pokoleniom.

Nieodzownym symbolem BoZego Na-
rodzenia jest choinka, ktorej tradycja
siega czas6w poganskich gdzie uzy-
wano woéwczas iglastych gatazek do
Swietowania Szczodrych Godéw, czyli
przesilenia zimowego. Symbolizuje
odrodzenie i zycie. Z czasem zwyczaj
ten przybrat forme drzewka bozona-
rodzeniowego i stal sie symbolem
chrze$cijanstwa — zrédtem zycia Pana
Jezusa, a zielony kolor symbolizuje na-
dzieje i zycie wieczne.

Popularno$c¢ zyskata w XVI w. w Niem-
czech dzieki Marcinowi Luterowi, ktory
zalecat spedzanie §wigt w domowym
zaciszu i byl zwolennikiem ozdabiania
drzewka. Poczatkowo byla wieszana
przy suficie czubkiem do dotu. Choinka
stala si¢ symbolem protestanckich Nie-
miec. Po latach zwyczaj ten Ko$ci6t Ka-
tolicki rozpowszechnit w krajach Euro-
py Pétnocnej i Srodkowej. W XIX wieku
zwyczaj ten przejeta Anglia i Francja
a potem kraje Europy Potudniowe;j. Sta-
ta sie najbardziej rozpoznawalnym
symbolem $wiat Bozego Narodzenia.

Do Polski zawitata w czasie zabor6w na
przelomie XVIII i XIX w. dzieki nie-
mieckim kolonizatorom. Poczatkowo
byta tylko w miastach. Stamtad zwy-
czaj ten przeniost sie na wies zastepujgc
podtazniczka, jemiote czy Zzlobek oraz
zastapita stary zwyczaj stowianski de-
korowania snopu zboza zwanego Didu-
chem.

W dawnych czasach drzewka byly
przystrajane ozdobami zrobionymi
wlasnorecznie z bibuty, kolorowego
papieru w okresie adwentu. Do stro-
jenia choinek uzywano takze wydmu-
szek, piorek, stomy, ktoséw zb6z. Wie-
szano takze ciastka, pierniczki, orzechy
— symbol sity i dobrobytu, mate czer-
wone jabtuszka rajskie — symbol zdro-
wia i urody. Na gatgzkach w wieczor
wigilijny zapalano $wieczki i tzw. zim-
ne ognie — o$wietlenie to symbol obro-
ny przed ztymi mocami.

Dzisiaj choinki zdobi sie kolorowymi
bombkami w réznych ksztattach, cu-
kierkami, orzechami w kolorze zlota
i srebra, papierowymi ozdobami. Za-
miast $wieczek zapalamy lampki, ktére
sg bardziej bezpieczne niz $wieczki
zotwartym ogniem.

W wiekszo$ci krajow pozostata tradycja
ubierania drzewka calg rodzing w dniu
Wigilii. Pod ustrojong choinka stawia-
my szopke z siankiem i postaciami
Jezusa, Maryji i Piotra, Medrcéw Swiata
i zwierzat. Obok nie moze zabrakna¢
miejscana prezenty pelne niespodzia-
nek, na ktére nie tylko dzieci czekaja. Bo
my dorosli w ten magiczny wieczor sta-

jemy sie tez dzie¢mi.
l = .
"
Matgorzata
Filipowicz

Zdecydowanie informujemy, ze spot-
dzielnia NIE wysyta zadnych firm ani
przedstawicieli do mieszkan w celu
sprzedazy produktéw czy ustug. Jesli
kto$ powotluje sie na wspolprace ze
spotdzielnig, jest to nieprawda.

Okres przed$wigteczny to czas, w kto-
rym nasilajq sie préby réznego rodzaju
naciggan i oszustw. Dlatego apelujemy

o zachowanie szczegdlnej ostroznosci
oraz rozwage.

Jak sie chroni¢?

* Nie wpuszczaj do mieszkania osob,
ktérych nie znasz.

+ Zadaj okazania identyfikatora
i sprawdzenia, kogo reprezentuja.

* Nie podpisuj zadnych uméw
,od reki”.

* Nie ujawniaj danych osobowych,
numeréw dokumentéw czy
informacji o domownikach.

Jesli sytuacja wydaje sie podejrzana lub
nachalna, nie obawiaj sie zadzwoni¢ na
Policje. Funkcjonariusze moga spraw-

dzi¢, czy dana osoba ma prawo pro-
wadzic tego typu dzialania.

Razem dbajmy o bezpieczenstwo

Zachecamy mieszkaricéw do informo-
wania sgsiadéw, szczegoélnie oséb star-
szych, o opisanych praktykach. Krétka
rozmowa moze uchroni¢ kogo$ przed
kosztowng pomytka.
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Remonty na zasobach Spoldzielni

W roku 2025 plan remontéw na zaso-
bach Spéidzielni szacowany byt na
kwote ponad10 000 000,00 zt. Znacz-
ng czes¢ srodkéw funduszu remonto-
wego zaplanowano na roboty dekar-
skie, remonty balustrad balkonowych,
elewacji, instalacji elektrycznych, c.o.,
kanalizacyjnych i gazowych oraz re-
mont (rozbudowe) balkonow. Wiek-
szo$¢ zaplanowanych prac zostata zre-
alizowana lub s3 realizowane w kon-
cowce roku (0k.90%), ale kilka robot ta-
kich jak malowanie klatek schodowych
na ul. Gorniczej 38 i Moniuszki 8-10,
wymiana instalacji gazowej w budynku
na pl. Zwyciestwa 12 i remont pokrycia
dachowego na budynku przy ul. Po-
morskiej 45-57, zostalo przeniesione na
rok 2026. Prace te bedq zrealizowane
w okresie zimowym lub wczesng wio-
sng przysztego roku. Czes¢ prac zreali-
zowanych w 2025 r. obrazuja zataczone
zdjecia.

W grudniu na posiedzeniu Rady Nad-
zorczej zostanie zatwierdzony plan re-

ul.. 26 Marca 140-152 - elewacja

e \..'-

UL Kso

cinskiego 25-43 - wymiana balustrad

montéw na 2026 r. Plan ujmuje najbar-
dziej pilne potrzeby remontowe po-
szczeg6lnych nieruchomosci. Plan re-
montéw zasobéw mieszkaniowych byt
konsultowany z mieszkarnicami po-
szczegolnych osiedli podczas zebran
remontowych w listopadzie oraz grud-
niu br. W planie umieszczono najbar-
dziej pilne potrzeby do realizacji na po-
szczegolnych nieruchomosciach wg
oceny stuzb technicznych oraz w miare
mozliwosci finansowych uwzglednio-
no réwniez wnioski wptywajace od na-
szych mieszkancow do Spotdzielni.
Zbiorcze zestawienie rob6t remonto-
wych na 2026 r., przedlozone Radzie
Nadzorczej do zatwierdzenia, przedsta-
wia ponizsza tabela. Po zatwierdzeniu
planu remontéw na 2026r. informacja
o pracach przewidzianych do wykona-
nia na poszczegélnych nieruchomos-
ciach zostanie wywieszona w gablo-
tach na klatkach schodowych poszcze-
golnych budynkéw.

Symbol | Roboty remontowe Tlos¢ Plan 2026 (z1)

robot

1 Roboty dekarskie i remonty kominéw 18 bud. 2 655 000,00 zt

3 Remont i malowanie klatek schodowych 17 kL. 530 000,00 zt

5 Remont instalacji gazowej 4 bud. 1240 000,00 zt

6. Remont instalacji C.O. 4 bud. 602 000,00 zt

7 Remont i naprawa dZzwigéw osobowych 1szt. 75 000,00 zt

8 Roboty brukarskie, 164 m? 162 000,00 zt
asfaltowe i schody terenowe 4 szt

O. Remont opasek przy budynkach 1bud. 20 000,00 zt

11. Remont sieci hprzykanalikéw 4 bud. 735 000,00 zt
sanitarnych i deszczowych

12. Remont i iana drzwi 2 szt. 9 000,00 zt
wejsciowych do budynkéw

13. Remont i wymiana drzwi wewnetrznych 14 szt. 42 000,00 zt

18. Remont podestéw i schodéw 8 szt. 50 000,00 zt
wejSciowych do budynkéw

19. Remont balkonéw i balustrad balkonowych 28 szt. 220 000,00 zt

21. Remont $wietlikow;, 33 szt. 82 500,00 zt
wlazéw dachowych i innych

22. Remont i naprawa instalacji elektrycznej 19 bud. 1540 900,00 zt

25. Remont i naprawa instalacji monitoringu 9 kpl. 388 000,00 zt

26. Remont i naprawa instalacji AZART i SAT 16 bud. 98 000,00 zt

29. Roboty alpinistyczne 5 bud. 26 000,00 zt

3L Prace projektowe, audyty, 8 szt. 110 000,00 zt
przygotowanie wnioskow

40. Roboty nieplanowane i awaryjne wg potrzeb | 454 80396 z}

50. Docieplenie Scian frontowych 1bud. 100 000,00 zt
(sptata pozyczki i odsetek)

51 Wykonanie konstrukgji wsporczej (wieszakéw) | 1bud. 976 000,00 zt
oraz zadaszen nowych balkonéw wraz
z pomalowaniem elewacji balkonowej

53. Rozbudowa balkonéw francuskich finansowane bezposrednio

przez uzytkownikow lokali

Razem Spoétdzielnia: 10 116 203,96

Ul Harcerska 2-4 - pocnia

Jumy (=g ey | g0

Ul. Wyszyniskiego 45-49 - wym. balustrad
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Seniorzy tuz za Sciang

Jak mozemy i powinni$my im pomagacé jako sasiedzi?

W naszych blokach mieszka wielu lu-
dzi. Niektorych mijamy codziennie na
klatce, innych znamy tylko z widze-
nia, a s3 tez tacy, ktorzy rzadko wy-
chodza z mieszkania. To czesto osoby
starsze — samotni seniorzy, ktorzy
potrzebuja nie tylko opieki medycz-
nej czy instytucjonalnej pomocy, ale
po prostu... zyczliwego sasiada.

W dobie zabiegania, cyfrowego Swiata
i zamknietych drzwi coraz tatwiej
przeoczy¢ tych, ktérzy sa najblizej.
A przeciez prawdziwa wspoélnota za-
czyna sie wiasnie od sasiedztwa — od
prostych gestow, od uwaznosci, od te-
go, ze chce nam sie zauwazy¢ drugiego
czlowieka.

Dlatego warto dzis$ zadac sobie pytanie:
co JA moge zrobi¢ dla starszego s3asia-
da? Nie jako spétdzielnia, nie jako in-

stytucja — ale jako czlowiek mieszka-
jacy pietro wyzej lub nizej. Jak mozemy
pomagac seniorom na co dzien?

Zacznij od ,,dzien dobry”

Cho¢ brzmi banalnie — dla wielu star-
szych os6b to jedyny kontakt z drugim
cztowiekiem w ciggu dnia. USmiech,
uprzejme ,jak sie pan/pani czuje?” czy
chwilka rozmowy potrafia naprawde
wiele zmieni¢. Samotno$¢ to jedna
z najwiekszych bolaczek starszych
ludzi.

Zaoferuj drobng pomoc

Nie trzeba wielkich deklaracji. Idagc do
sklepu, mozna zapytac, czy czego$ nie
przynie$¢. Przy okazji wyjscia — wy-
nie$¢ Smiebci. Pomodc odczytaé pismo
urzedowe, znalez¢ numer telefonu do
przychodni czy przypomnie¢ o wizycie

lekarskiej. Dla nas to chwila, dla nich
—ogromna ulga.

Badz dostepny — chocby od czasu
doczasu

Nie chodzi o to, by stac sie osobistym
opiekunem. Ale wystarczy, Ze seniorzy
beda wiedzieli, ze moga zapukad, za-
dzwoni¢, zapytaé. Czasem wystarczy
kartka na drzwiach z numerem tele-
fonu i informacja: ,Jestem sgsiadem
zmieszkania nr X — gdyby czego$ trze-
babyto, prosze $miato da¢ znaé”

Wspolpracuj zinnymi sgsiadami
Mozna wspoélnie zorganizowa¢ matg
,sie¢ pomocy” — tak, by ktos raz w ty-
godniu zajrzat do pani Zosi z parteru,
kto$ inny pomdgt panu Stefanowi z za-
kupami. Nie trzeba robi¢ wszystkiego
samemu. Razem — jest tatwie;j.

Zwracaj uwage

Brak swiatta w mieszkaniu wieczorem,
zamkniete okno przez kilka dni, nie-
odebrana poczta — to moga by¢ sygna-
ty, ze co$ sie dzieje. Nie badzmy obo-
jetni. Lepiej zapytac o jeden raz za duzo
nizojeden razzamato.

Dlaczego to takie wazne? W naszej
spotecznosci nikt nie powinien czué
sie zapomniany. Seniorzy to czesto
osoby, ktdre przez cate zycie budowaty
to, co dzi§ mamy — nasze osiedla, mia-
sto, wspolnote. Teraz sa w wieku, kiedy
potrzebuja wsparcia, cierpliwosci i zy-
czliwosci.

Pomaganie starszym sasiadom to nie
tylko wyraz empatii — to tez budowa-
nie zaufania, bezpieczenstwa i praw-
dziwego sasiedztwa. Co wiecej, to in-
westycja w przysztos¢. Bo przeciez
kazdy z nas kiedy$ bedzie seniorem
— i dobrze by byto wtedy mieszkac
wsrdd ludzi, ktérzy nie sg obojetni.
Rozejrzyj sie po swoim pietrze, klatce
schodowej, bloku. Moze kto$ potrze-
buje rozmowy? A moze wystarczy kar-
tka z pytaniem: ,Czy moge pomoc?”.
Czasem najprostsze stowa maja naj-
wieksza moc.

a@\

STOWARZYSZENIE

WODOCIAGOWCOW
WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Toaleta to nie smietnik!

Na pewno wiesz, co powinno si¢ w niej znalez¢...

A jednak, mimo ze w kazdym domu znajduja si¢ kosze
na $mieci, codziennie do kanalizacji trafiaja rzeczy, ktore:

Ty i Twoi najblizsi mozecie zachowac si¢
inaczej i zaradzi¢ tym problemom.

toaleta

to nje
— §miethik

dlatego takie przedmioty
nigdy nie moga by¢ do niej wyrzucane:

waciki,
patyczki do uszu

torby foliowe

%o
o
o

X & ¥

podpaski, tampony,
pieluchy, plastry

—_

gruz, zwirek
z kuwety kota

&0
Q

resztki jedzenia,
ttuszcze

= I

gumy do zucia

) .

korki, nakretki leki, chemikalia niedopatki
papierosow
i S
rajstopy, wtosy ze szczotki chusteczki
ponczochy czy grzebienia, nawilzane

nici dentystyczne
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Prosimy nie zastawia¢
wiat Smietnikowvych

Prezenty Tak O!

Swiattowéd 6 mies. za 0 zt

Bon na zakupy

Zapraszamy do salonow Orange w Jastrzebiu Zdroju

ul. Warszawska 2, Galeria Jastrzebska
ul. Podhalanska 26, Galeria Zdrdgj
ul. Harcerska 2a, Pasaz Srédmiejski 24H

Bon dostarczymy do 17. dnia po zawarciu umowy albo do 3 dni po aktywaciji Swiattowodu, jesli nastapi ona po 14 dniach. Od 1. miesigca opfata 4,99 zl/mies. za wypozyczenie modemu.
Sprawdz optaty od 7. miesigca.

Cena w umowie na 24 mies. Od 7. do 24. mies. abonament za Swiattowdd do 8 Gb/s od 160 zt/mies. (z rabatami: za e-fakture, odbieranym co miesigc w M¢j Orange, i za zgody marketingowe; oba po 4,99 zi/mies.), od 25. mies.
wzrasta o 10 zi/mies. Aktywacja 60 zt (jednorazowo). Oferta dla nowych klientéw z budynkéw wielorodzinnych w sieci Orange — gdy 4.11.2025 r. w danym lokalu nie byto umowy na $wiattowdd. Zasieg $wiattowodu ograniczony.
Szczegdty u sprzedawcy i na orange.pl. Bon 1000 zt dla $wiattowodu do 8 Gb/s, wazny do 28.02.2026 r., na zakup lub czesciowe pokrycie kosztéw urzadzen i akcesoridw w jednorazowej transakciji (nie jest wydawana reszta)
w salonie Orange lub na sklep.orange.pl. Szczegdty na orange.pl/bon



ROMEX

Meble i Remonty

Kompleksowe remonty wnetrz
oraz projektowanie
produkcja i montaz mebli

na wymiar

Tel. 502-890-999 Meble
Tel. 500-790-899 Remonty
FB:ROMEX - Meble i Remon




