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Daj ogłoszenie do biuletynu
Zarząd Spółdzielni przypomina o możliwości zamieszczania 

ogłoszeń i reklam w Biuletynie „Nasze Mieszkanie”

1.   Reklama firm 

     (możliwość upustu ceny o 10% w przypadku zleceń na zamieszczanie reklamy w co najmniej 3 kolejnych wydaniach)

Cała 
strona
265x360 mm

900 zł netto

1/2 
strony
265x180 mm
130x360 mm

450 zł netto

1/4 
strony
130x180 mm

250 zł netto

1/8 
strony
130x90 mm

100 zł netto

Okładka
1/4 strony
265x90 mm

300 zł netto

2. Ogłoszenia niekomercyjne, wyborcze: 75% cen reklam firm

3. Mieszkańcy zasobów spółdzielni mieszkaniowych – drobne ogłoszenia dotyczące sprzedaży mieszkań – bezpłatnie;

4. Drobne ogłoszenia „kupna – sprzedaży”: 25,00 zł ne�o

5. Instytucje charytatywne, Zarządy osiedli, itp. : bezpłatnie przy formacie do ¼ strony.

Osoby lub firmy  zainteresowane zamieszczeniem materiałów w kolejnych numerach biuletynu proszone są o kontakt 
z działem organizacyjno-prawnym w siedzibie Spółdzielni przy ul. Słonecznej 18A, pokój nr 3, tel. tel. 32 47  836 34.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „JAS-MOS” z siedzibą w Jastrzębiu-Zdroju 
przy ul. Słonecznej 18A, ogłasza ustny przetarg nieograniczony na:

NAJEM LOKALU MIESZKALNEGO

ź ul. 26 Marca 124/8,  Wodzisław Śląski, pow. użytkowa 46,40 m²,
stawka wyjściowa 10,13 zł/m², wadium 705 zł.                                                                       

00Przetarg odbędzie się w siedzibie Spółdzielni w dniu 15.02.2023 r., godz. 10 . 

ź ul.  Słoneczna 16/4, Jastrzębie-Zdrój, pow. użytkowa 38,73 m²,
stawka wyjściowa 11,18 zł/m², wadium 650 zł.                                                                       

00Przetarg odbędzie się w siedzibie Spółdzielni w dniu 16.02.2023 r., godz. 10 .                                        
                                                                                                                                          
Celem przetargu jest ustalenie stawki czynszu za 1m² powierzchni użytkowej 
przedmiotowego lokalu mieszkalnego. Minimalne postąpienie wynosi 1,00zł/m2 
kaucja mieszkaniowa 6 krotność wylicytowanej opłaty czynszowej,

Licytowana stawka czynszu nie obejmuje opłat niezależnych od Spółdzielni. 
Do przetargu dopuszczeni zostaną oferenci, którzy zapoznają się z „Regulaminem 
organizowania przetargów na najem lokali mieszkalnych…” obowiązującym                                  
w Spółdzielni co potwierdzą podpisem na oświadczeniu, a następnie wpłacą 
wymagane wadium. 
Osoba przystępująca do przetargu zobowiązana jest udokumentować posiadanie 
stałego dochodu. 

Dowód wpłaty wadium należy przedłożyć w Spółdzielni najpóźniej w dniu 
30poprzedzającym przetarg do godziny 14 .

Osoba wygrywająca przetarg zobowiązana jest do: zawarcia w terminie 7 dni od daty 
zakończenia przetargu umowy najmu (z której treścią zapoznała się przed 
przystąpieniem do przetargu) oraz wpłaty kaucji mieszkaniowej najpóźniej                                   
w dniu podpisania umowy. 
Wystawiony do przetargu lokal można oglądać po uprzednim umówieniu na 
administracji osiedlowej przy ul. Stanisława Staszica 8, tel. 32 47 61  255 w Jastrzębiu-
Zdroju lub przy Placu Zwycięstwa 12 w Wodzisławiu Śląskim, tel. 32 45 51 590.  

Spółdzielnia  zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu na każdym etapie 
postępowania bez podania przyczyny.

Dodatkowych informacji udziela komórka członkowsko - mieszkaniowa 
SM „JAS-MOS” pok. nr 5  lub telefonicznie pod numerem 32  478 36 37.

OGŁOSZENIE

SM „ JAS-MOS”  przypomina, że zgodnie z zapisem  Regulaminu używania 
lokali, porządku domowego i współżycia mieszkańców: 

§ 25

1.   Mieszkańcy są zobowiązani do zachowania ciszy nocnej w budynkach 
i na osiedlu w godz. od 22.00  do 6.00 dnia następnego. 

2.  Mieszkańcy są zobowiązani do zaprzestania prac wywołujących 
istotną uciążliwość np. przy użyciu elektronarzędzi, 

w godz. od 20.00 do 8.00 rano dnia następnego.”

OGŁOSZENIE

SM „ JAS-MOS”  przypomina lokatorom, że zgodnie z zapisem  Regulaminu 
używania lokali, porządku domowego i współżycia mieszkańców § 27 ust. 3b:

 „Właściciele lub opiekunowie zwierząt domowych, 
w szczególności psów i kotów zobowiązani są do: 

(…) b. usuwania zanieczyszczeń spowodowanych przez te zwierzęta 
w pomieszczeniach budynków przeznaczonych do wspólnego użytkowania, 
na chodnikach i ulicach, na zieleńcach i innych terenach rekreacyjnych (…) 

Lokatorzy naruszający powyższe zapisy regulaminu 
będą obciążani kosztami dodatkowego sprzątania. 

Zima to okres kiedy trapiące nas dolegliwości ujawniają się 

ze szczególną mocą. Więcej chorujemy, a nasze samopoczu-

cie się pogarsza. Jednak nie jesteśmy skazani na ból i trzeba 

wiedzieć, że jest coś co pomoże ten stan zmienić na lepsze. 

A święta to idealny czas by uszczęśliwić takim prezentem i 

siebie i bliskich.

Mowa o tlenoterapii hiperbarycznej, która jest jedną ze 

skuteczniejszych terapii wspomagających w przypadku 

wielu schorzeń. Tlen podawany do organizmu w warunkach 

wysokiego ciśnienia (w specjalnej komorze hiperbarycznej) 

łatwiej przedostaje się do komórek ludzkiego ciała i znacz-

nie przyspiesza procesy naprawcze w uszkodzonych obsza-

rach ciała. Tlenoterapię hiperbaryczną stosuje się w  przy-

padku wystąpienia różnorodnych schorzeń o podłożu fi-

zycznym, ale  też neurologicznym. 

Zabiegi w komorze pomogły już wielu osobom w rożnych 

chorobach:

To między innymi: trudno gojące się rany i oparzenia, stany 

po zabiegach chirurgicznych, stany przed i po zawale oraz 

udarze, urazy narządów, powikłania po COVID–19, cu-

krzyca, miażdżyca, choroby skórne (grzybica, trądzik, łusz-

czyca) czy zakażenia bakteryjne. To także leczenie depresji, 

anemii, migreny i stresu. Zabiegi pomagają w chorobach Al-

zheimera i Parkinsona, przy porażeniu mózgowym, a także 

przy zakrzepicy, nadciśnieniu, zaburzeniach układu pokar-

mowego (w tym nadwadze!) oraz zaburzeniach neurolo-

gicznych. To dobra regeneracja dla sportowców i wiele in-

nych zastosowań.

O skuteczności terapii najlepiej świadczą przykłady osób, 

którym ona pomogła:

Pan Józef (73 lata) – cierpiący na chorobę Parkinsona – po 

odbyciu serii zabiegów w komorze hiperbarycznej dostrzegł 

znaczne zmniejszenie drżenia rąk i sztywności mięśniowej. 

Satysfakcja jest tym większa, że za niedługo spotka się z ro-

dziną przy świątecznym stole – „Będę się czuł dużo pewniej 

w towarzystwie bliskich niż dotychczas”.

Pani Aneta (38 lat) – przyszła na zabiegi do komory w związ-

ku z silnymi zmianami skórnymi na twarzy (obrzęk, rumień, 

świąd), z którymi kolejni lekarze których odwiedzała nie po-

trafili sobie poradzić. Już po kilku pierwszych wizytach 

zmiany na twarzy zaczęły się zmniejszać, aż do całkowitego 

ich ustąpienia. „Czuję ogromna ulgę, tym bardziej że problem 

dotyczył tak widocznej części ciała jak twarz”.

Pan Łukasz (26 lat) - z powikłaniami po przebyciu COVID -19 

– mimo upływu czasu odczuwał chroniczne zmęczenie, za-

dyszki, kaszel i ucisk w mostku. Zabiegi w komorze hiperbar-

ycznej spowodowały, że jego stan zdrowia z zabiegu na za-

bieg ulegał poprawie, dolegliwości ustępowały. „Teraz czuję 

ogromną poprawę, warto było szukać dla siebie pomocy”.

W tym szczególnym czasie warto pomyśleć zarówno o so-

bie, jak i o swoich najbliższych i podarować najpiękniejszy 

z możliwych prezentów – ZDROWIE. 

Taki bon podarunkowy na zabiegi w komorze hiperbarycz-

nej to inwestycja, która zawsze procentuje i przyniesie ob-

darowanemu same korzyści.

Nie wiesz czy to coś dla Ciebie? Zawsze możesz 

do nas zadzwonić, zapytać – czekamy na Twój telefon.

Zdrowie jest bezcenne i warto o nie zadbać!

Jastrzębie-Zdrój, ul. 1 Maja 8

tel. 737  989  535, www.tlenowakomora.pl 

Zdrowie jako gwiazdkowy prezent dla Ciebie i Twoich bliskich

Od lat prowadzimy taką politykę rozliczania kosztów spół-

dzielni, że regulacja odbywa się raz w roku to jest 1 kwietnia 

- mówi prezes Zarządu Spółdzielni Mieszkaniowej „JAS-MOS” 

Piotr Szereda - W trakcie roku stawki opłat nie ulegają zmia-

nie. W naszym dzisiejszym biuletynie przedstawiamy przykła-

dowe wykresy naszych kosztów w stosunku do kosztów 

zewnętrznych na które SM „JAS-MOS” nie ma wpływu.

Polacy otrzymują od spółdzielń mieszkaniowych pisma z pod-

wyżkami czynszów za ich mieszkania. Niektórzy już dziś oba-

wiają się o wzrost kosztów utrzymania mieszkań. Swoją fru-

strację wylewają w sieci internetowej: „Aż strach otwierać 

skrzynkę” czytamy w grupach dyskusyjnych. Problem spółdziel-

ców jest spory, bo właśnie tak mieszka ponad 10 mln Polaków. 

A jak radzi sobie z tym problemem SM „JAS-MOS”? 

Nadchodzące miesiące będą stały pod znakiem drożyzny 

w wielu dziedzinach życia. Bardzo dużo otrzymujemy infor-

macji o znaczącym wzroście kosztów mediów; ogrzewania 

CO, gazu, elektryczności, wywozu odpadów komunalnych, 

wody i kanalizacji, usług budowlanych kosztów i eksploatacji 

itd. Podwyżki są nieuniknione. Największy problem mamy 

z rosnącymi kosztami eksploatacji i konserwacji budynków, 

wynikającymi między innymi ze wzrostu cen materiałów 

i podwyżki wynagrodzenia minimalnego. Aktualnie przygoto-

wujemy korektę wysokości czynszów. Jest  to trudny okres dla 

mieszkańców naszych zasobów. Na rachunkach zobaczą wyż-

sze kwoty za ciepło, a także podwyżki za prąd. Spółdzielnie 

odczują też dwucyfrową inflację, przez którą podrożeją pod-

stawowe usługi. Mieszkańcy Jastrzębia-Zdroju już otrzymali  

pierwsze listy z nadchodzącymi podwyżkami z sąsiednich 

spółdzielni. Nasza Spółdzielnia Mieszkaniowa „JAS-MOS” jest 

w ostatnim okresie planowania kosztów na rok 2023. 

Kiedy podwyżka czynszów?
Czyli kiedy możemy spodziewać się podwyżek?

W ostatnich dniach grudnia 2022 roku lokatorzy otrzymają 

pełna informację o zmianach (podwyżkach zaliczek opłat za 

eksploatacje, opłaty remontowej i sprzątanie) będzie ona obo-

wiązywać „dopiero” od 1 kwietnia 2023 roku. Tu chcę po raz 

kolejny zwrócić uwagę, że od lat prowadzimy taką politykę 

rozliczania kosztów Spółdzielni, że regulacja odbywa się raz 

w roku tj. 1 kwietnia. W trakcie roku te stawki opłat nie ulegają 

zmianie. W naszym dzisiejszym biuletynie przedstawiamy 

przykładowe wykresy naszych kosztów w stosunku do kosz-

tów zewnętrznych, na które SM „JAS-MOS” nie ma wpływu. 

Najwyższe koszty za ogrzewanie CO wynoszą około 40% 

opłat, na drugim miejscu kosztów nie zależnych to opłaty za 

wodę i kanalizację to około 13% opłaty komunalne to przekrój 

kosztów od 6% do 15% (to w zależności od ilości osób za-

mieszkałych), pozostałe koszty związane z monitoringiem, 

wodomierzem radiowym, windą, opłatą przekształceniową, 

podatkiem - to kolejne kilka procent. Natomiast koszty, które 

determinują opłaty spółdzielcze to jest: opłata eksploatacyjna 

to około 20% plus 2% sprzątanie klatek oraz opłata na fun-

dusz remontowy około 13 %. Dają nam różny wynik w zależ-

ności od nieruchomości i wielkości mieszkania to tak zwane 

koszty spółdzielcze to około 35% wartości czynszu, pozostałe 

niezależne do spółdzielni to około 65% kosztów.  

Jakie stawki będą obwiązywać  na nieruchomościach? 

Zgodnie z prawem każda nieruchomość jest rozliczana osob-

no więc na każdej nieruchomości jest inny wynik finansowy 

i będzie obwiązywać różna stawka. I tak opłaty za fundusz re-

montowy będą oscylować w granicach od 1,40 złotego za 

metr kwadratowy powierzchni użytkowej do 3,70 zł.  Fundusz 

eksploatacyjny opłaty – zaliczki  będzie oscylował pomiędzy 

wartościami od 2,40 złotego za metr kwadratowy powierz-

chni użytkowej do 4,41 złotego. Wyniki są zależne od tego ja-

kie inwestycje, remonty, prace dodatkowe były lub są realizo-

wane na tych nieruchomościach. Przykładowo spore koszty 

ponosi część budynków na ul. Pomorskiej i Warmińskiej 

w związku z realizacją modernizacji balkonów. W tym roku na 

dwóch budynkach została ukończona inwestycja w reżimie 

kosztowym z roku 2021 i przygotowujemy się do realizacji 

tego zadania na kolejnych dwóch budynkach. Przy ulicy Zielo-

nej realizujemy budowę parkingu. Pozostało nam jeszcze 11 

budynków (na 128) do przeprowadzenie termomodernizacji.  

Powtórzmy, nowe stawki opłat za fundusz eksploatacyjny 

i remontowy oraz za sprzątanie będzie obowiązywać od 

1 kwietnia 2023 roku? 

Tak, potwierdzam, że nowe stawki opłat będą obowiązywały 

od 1 kwietnia 2023 do 31 marca 2024. To jest nasz główny cel, 

aby koszty w tych trudnych czasach podlegały stałej kontroli. 

Nie chcemy naszych lokatorów trzymać w niepewności. To dla 

nas ważne, aby sytuacja finansowa naszej Spółdzielni była sta-

bilna. Dzięki dobremu zespołowi naszych pracowników posia-

dających wysokie kwalifikacje, duże doświadczenie oraz wy-

soki poziom odpowiedzialności, jestem w stanie zagwaranto-

wać, że po raz kolejny rok z rzędu nie będziemy dokonywać 

żadnych korekt w 2023 roku. Oczywiście jeszcze przed świę-

tami nasze projekty  budżetu zostaną przedstawione Radzie 

Nadzorczej do akceptacji i zatwierdzenia. 

Dziękuję za rozmowę. 

Ja też dziękuję za rozmowę i w imieniu Zarządu oraz  pra-

cowników chcę złożyć naszym lokatorom Wspaniałych 

Świąt Bożego Narodzenia w ciepłej i rodzinnej atmosferze, 

spędzonych w zdrowiu i przepełnionych poczuciem spokoju. 

Cudownego czasu pełnego wytchnienia i oddechu od trosk, 

oraz jak najwięcej dobrych chwil w Nowym Roku 2023.

Miejski Klub HDK PCK im. H. Sławika zaprasza na  Akcję oddawania krwi
we wtorek,  14.02.2023 r.
Rejestracja od godz. 9:00 do 13:30 pod Galerią Jastrzębie obok Kina Centrum. 
Gorący poczęstunek dla wszystkich oddających oraz dla osób bezdomnych.

Porządek obrad Walnego 
Zgromadzenia 2022 rOKU
1) Otwarcie obrad.

2) Wybór Prezydium 
 (Przewodniczącego i Sekretarza).

3) Wybór Komisji:
          a)  Skrutacyjnej (2-3 osoby),
          b) Wyborczej (2-3 osoby).

4) Odczytanie porządku obrad 
 Walnego Zgromadzenia.

5) Stwierdzenie prawidłowości zwołania
  części Walnego Zgromadzenia.   

6) Prezentacja kandydatów 
 do Rady Nadzorczej i wybory 
 Rady Nadzorczej.

7) Przedstawienie sprawozdań:
  a. Zarządu z działalności Spółdzielni 
 za 2020 rok i 2021 rok,
  b. finansowego za 2020 rok i 2021 rok,
  c. z działalności Rady Nadzorczej 
 za 2020 rok i 2021 rok.

8) Dyskusja nad sprawozdaniami. 

9) Podjęcie uchwał w sprawach:
 a. zatwierdzenia sprawozdań 
 finansowych: za 2020 rok i 2021 rok,
  b. zatwierdzenia sprawozdań Zarządu: 
 - za 2020 rok i udzielenia absolutorium
  każdemu z członków zarządu oddzielnie,
 - za 2021 rok i udzielenia absolutorium
  każdemu z członków zarządu oddzielnie.
  c. przyjęcia sprawozdań Rady Nadzorczej
  za 2020 rok i za 2021 rok. 

10) Omówienie propozycji zarządu oraz
 podjęcie uchwał w sprawie podziału
  nadwyżki bilansowej za 2020 rok 
 i 2021 rok. 

11) Omówienie propozycji Zarządu oraz
  podjęcie uchwały w sprawie zwiększenia
  limitu środków przyznanych z funduszu
  zasobowego na likwidację barier 
 architektonicznych.

12) Sprawy wniesione przez członków 
 Spółdzielni w trybie art. 83 ust. 10-12
 ustawy o spółdzielniach 
 mieszkaniowych. 

13) Wolne głosy, uwagi i zapytania.

14) Zamknięcie obrad.

L.p. Nazwa Części WZ Data      Miejsce

   Osiedle A. Bożka 15.09.2022 r.  S  zkoła Podstawowa Nr 10

 1.  ulice: Zielona, Harcerska,  czwartek  u   l. Zielona 2A

   Miodowa, Wrzosowa godz. 15.30  s  ala gimnastyczna

   Osiedle Pionierów 20.09.2022 r. S   zkoła Podstawowa Nr 6

 2.  ulice: Kaszubska, Kurpiowska, wtorek    ul. Śląska 6

   Śląska, Warmińska, Pomorska godz. 15.30      sala gimnastyczna

   Osiedle Zdrój   

   ulice: Konopnickiej, K. Miarki, Słoneczna,  22.09.2022 r. Zespół Szkół  Nr 9

 3.  Krótka, Kusocińskiego, Of. Faszyzmu,  czwartek ul. 11 Listopada 4

   1 Maja, Staszica, Jana Pawła II,  godz. 15.30 sala gimnastyczna

   11 Listopada, gen. Andersa

   Osiedle Przyjaźń  26.09.2022 r. Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego

 4.  ulice: Górnicza, Wyspiańskiego, Moniuszki,  poniedziałek ul. Piastów 15

   Morcinka, Kopernika, Krasickiego godz. 15.30 sala gimnastyczna

5.  Osiedle Złote Łany 27.09.2022 r. Przedszkole

   ulica Wiejska wtorek ul. Wiejska 35 i 

    godz. 15.30

   Wodzisław 28.09.2022 r. Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych

 6.  ulice: 26 Marca, Wyszyńskiego,  środa ul. Wyszyńskiego 41

   PCK, Plac Zwycięstwa  godz. 15.30 aula

Harmonogram części Walnego Zgromadzenia w 2022 r.

Kolegium WZ – 05.10.2022 r. – godz. 15.00 – siedziba Spółdzielni – sala nr 7.

Zima to trudny czas dla naszego organizmu, w szczególności 
dla osób starszych, czy z problemami zdrowotnymi. Łatwo 

o infekcje, jednocześnie pogoda za oknem nie sprzyja aktyw-
ności fizycznej.

Brak ruchu, dolegliwości bólowe, słabe dotlenienie – mają 
ogromny wpływ na stan naszego organizmu i jego kondycję. 

Oczywiście każdy próbuje sobie w tym niesprzyjających 
okolicznościach pomóc, szukając różnych rozwiązań. Zwy-

kle są to tabletki i inne farmaceutyki, które jednak nie zaw-
sze rozwiązują wszystkie problemy zdrowotne.

Można jednak podejść do swojego zdrowia z innej strony 
– z uwzględnieniem swoich naturalnych potrzeb i dobrosta-

nu organizmu jako całości.

Takim podejściem, które jednocześnie osadzone jest 
w praktyce medycznej są zabiegi telenoterapii hiperbarycz-
nej przeprowadzane w specjalnie do tego skonstruowanym 

urządzeniu - komorze hiperbarycznej. Urządzenie to ma 
swoją długoletnią historię, a pierwsza komora hiperba-
ryczna pojawiła się na Śląsku dzięki górnictwu. Sprowadziła 
ją ze Stanów Zjednoczonych dawna Rybnicka Spółka Wę-
glowa, by przy jej użyciu leczyć górników poparzonych 

w wypadku w kopalni Rydułtowy w 2002 roku.

Zalety stosowania tej metody są zweryfikowane medycz-
nie. Podstawą jej skuteczności jest natlenianie komórek cia-
ła w komorze hiperbarycznej w warunkach wysokiego ciś-

nienia, co powoduje regenerację i naprawę uszkodzonych 

obszarów organizmu. Możesz zatem odzyskać zdrowie i to 
naturalnymi metodami.

Nasi ostatni pacjenci, którym zabiegi 

w komorze bardzo pomogły to:
Pani Janina (lat 65) – doznała ciężkiego złamania kości 
w okolicy łokcia w wyniku upadku na śliskim chodniku; oste-
oporoza na którą choruje, również nie pomagała w leczeniu. 

Dzięki serii zabiegów w komorze hiperbarycznej kości za-
częły się szybciej zrastać i regenerować, co pozwoliło Pani 
Janinie szybciej wrócić do sprawności – „Bardzo jestem zado-
wolona z tempa postępów w leczeniu, a tak się bałam długiego 

unieruchomienia - w końcu to prawa ręka”.
Pani Anna (lat 73) – poparzyła całą zewnętrzną część dłoni 

wrzącym olejem, w wyniku którego skórę pokrył jeden wiel-
ki pęcherz wypełniony osoczem, nie wspominając o ogrom-
nym bólu i tkliwości ręki. Zabiegi w komorze hiperbarycznej 
dotleniły zdegradowane tkanki w błyskawicznym tempie 
i poprawiły ich ukrwienie. Obrzęk został zredukowany, 

a czysty tlen zwalczył bakterie tworzące się na ranie. Tkan-
ka dostała impuls do szybszej regeneracji przez stymulację 
rozrostu nowych komórek. „To dla mnie ogromna ulga, że ręka 
tak szybko mi się zagoiła, bo ból po poparzeniu był ogromny 
i sprawiał, że nie mogłam normalnie funkcjonować. Działanie 

komory bardzo pozytywnie mnie zaskoczyło”.

Zabiegi w komorze pomagają w rożnych chorobach:
To między innymi: trudno gojące się rany i oparzenia, stany 
po zabiegach chirurgicznych, stany przed i po zawale oraz 

udarze, urazy narządów, powikłania po COVID–19, cukrzy-

ca, miażdżyca, choroby skórne (grzybica, trądzik, łuszczyca) 
czy zakażenia bakteryjne. To także leczenie depresji, anemii, 

migreny i stresu. Zabiegi pomagają w chorobach Alzheimera 
i Parkinsona, przy porażeniu mózgowym, a także przy za-
krzepicy, nadciśnieniu, zaburzeniach układu pokarmowego 
(w tym nadwadze!) oraz zaburzeniach neurologicznych. To 
dobra regeneracja dla sportowców i wiele innych zasto-

sowań.

Zapraszamy wszystkich do jedynego gabinetu tlenoterapii 
hiperbarycznej wyposażonego w twardą komorę hiperbary-
czną w okolicy! Zadzwoń i przekonaj się jak możemy Ci pomóc!

Zadzwoń i zapytaj!

Jastrzębie-Zdrój, ul. 1 Maja 8
tel. 737  989  535     
www.tlenowakomora.pl

Zadbaj o zdrowie WIOSNĄ

  LOKALE UŻYTKOWE DO WYNAJĘCIA
1.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność  

 biurową, usługową lub handlową znajdujący się 

 w PU przy ul. Wielkopolskiej 132 
 w Jastrzębiu-Zdroju o p. u. 249,52 m².

2.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność

  biurową, usługową lub handlową znajdującysię 

 w PU przy ul. Wielkopolskiej 133 
 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 105,00 m².

3.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność

  biurową, usługową lub handlową znajdujący się 

 w budynku przy ul. Górniczej 38 
 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 15,20 m² . 

4.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność  

 biurową, usługową lub handlową znajdujący się 

 w budynku przy ul. Górniczej 40 
 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,21 m² .

5.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność 
 biurową, usługową lub handlową znajdujący się 
 w budynku przy ul. Harcerskiej 5 
 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,86 m² .

6.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność

  biurową, usługową lub handlową znajdujący się 
 w budynku przy ul. Harcerskiej 7 
 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,66 m² .

7.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność  

 biurową, usługową lub handlową znajdujący się 
 w budynku przy ul. Gen. Andersa 5 
 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 76,82 m² .

 8.  Pomieszczenie gospodarcze znajdujące się 

 w piwnicy budynku mieszk. przy ul. 26 Marca 15 
  w Wodzisławiu Śl. o p .u. 7,35 m² .

Stawki najmu podlegają negocjacji. Bliższych informacji na temat wolnego lokalu można uzyskać w siedzibie Spółdzielni przy ul.  Słonecznej 18a pod nur telefonu: 32 478 36 53

Szanowni Mieszkańcy
Jeżeli przeprowadzacie REMONT w mieszkaniu

NALEŻY ZADBAĆ O PRZĄDEK NA KLATCE

ź codziennie rozkładać mokrą ścierkę na wycieraczkę i wycierać 

obuwie wychodząc z mieszkania oraz sprzątać klatkę schodową

ź zamykać drzwi w remontowanym mieszkaniu, żeby 

zminimalizować wydobywanie się kurzu na klatkę schodową

ź nie przygotowywać materiałów budowlanych do remontów 

na klatce schodowej

Ponadto przypominamy, że zabronione jest 

wyrzucanie gruzu do pojemników śmietnikowych!

www.smjasmos.pl 5

Informacja o rozliczaniu centralnego ogrzewana 
oraz stawkach opłat za dostawę ciepła 
w przekroju od 01.08.2021 do 01.09.2023

Łączna opłata zł/GJ

(brutto) od 31.08.21

59,04

59,04

59,04

59,04

61,52

52,29

55,68

Opłaty zmienne (za 1GJ) za dostawę ciepła w poszczególnych grupach 

odbiorców oraz skala wzrostu opłat w %.

Grupa

Odbiorców

 W-10-15

Os. „A. Bożka” 

 i „Pionierów”

W-10-15

Os. „Zdrój”

„Przyjaźń”

 Ul. Kusocińskiego

W-10-15

ul. K. Miarki

W-10-15

Os. „Złote Łany”

W-10-12

Al. J. Pawła II 15 a-f

W-10-11

ul. 1 Maja 2-8

W- 81 -12

Wodzisław Śl.

Łączna opłata zł/GJ

(brutto) od 01.09.23

112,44

112,44

112,44

112,44

118,18

109,66

114,60

wzrost/spadek

opłat w %

+90,45

+90,45

+90,45

+90,45

+92,10

+109,72

+105,82

Grupa

Odbiorców

 W-10-15

Os. „A. Bożka” 

 i „Pionierów”

W-10-15

Os. „Zdrój”

„Przyjaźń”

 Ul. Kusocińskiego

W-10-15

ul. K. Miarki

W-10-15

Os. „Złote Łany”

W-10-12

Al. J. Pawła II 15 a-f

W-10-11

ul. 1 Maja 2-8

W- 81 -12

Wodzisław Śl.

Łączna opłata zł/MW/m-c

(brutto) od 31.08.21

17 198,24

17 198,24

17 198,24

17 198,24

17 950,57

15 359,68

23 613,85

Łączna opłata zł/MW/m-c

(brutto) od 01.09.23

30 542,07

30 542,07

30 542,07

30 542,07

30 205,96

26 429,64

32 095,07

wzrost/spadek

opłat w %

+77,59

+77,59

+77,59

+77,59

+68,27

+72,07

+35,92

Opłaty stałe (za 1MW/m-c) za moc zamówioną w poszczególnych grupach

odbiorców oraz skala wzrostu opłat w % .

Koszty centralnego ogrzewania w budynkach rozliczane są na podstawie prze-
pisów ustawy Prawo Energetyczne (art.45) oraz Regulaminu obowiązującego 
w Spółdzielni. 

Rozliczenie kosztów zakupu ciepła w lokalu mieszkalnym wyposażonym w podziel-
nik ciepła  następuje według jego wskazań oraz kosztów stałych dostawy ciepła 
przez PGNiG TERMIKA z uwzględnieniem  kosztów ogrzania  części wspólnych 
(np. klatki schodowe).

Spółdzielnia nie wytwarza ciepła (energii grzewczej) do centralnego ogrzewania. 
Ciepło jest dostarczane i sprzedawane przez PGNiG TERMIKA, która dyktuje ceny.

Każdy lokal wnosi zaliczki na centralne ogrzewanie. Musimy pamiętać, że Zarządcy 
nieruchomości niewiedzą ile i jak wysokie będą kolejne podwyżki energii cieplnej. 
Tym samym ustalone obecnie zaliczki mogą być w przyszłości niewystarczające.
Podkreślamy, że: 
ź opłaty za energię cieplną nie zależą od Spółdzielni,
ź Spółdzielnia jest jedynie pośrednikiem opłat między mieszkańcem, 

a faktycznym ich odbiorcą czyli PGNiG TERMIKA  S.A,
ź rozliczenie kosztów za centralne ogrzewanie następuję tzw. do zera, 

co oznacza, że pobieramy od mieszkańców dokładnie taką kwotę, 
jaka wynika z faktur PGNiG TERMIKA.

Prezes Urzędu Regulacji Energetyki zatwierdza taryfy ciepła dla PGNiG TERMIKA 
Energetyka Przemysłowa SA w Jastrzębiu-Zdroju. W związku z powyższym przed-
stawiamy informację o stawkach opłat za centralne ogrzewanie obowiązujących 
na przełomie okresów od 01.08.2021 roku do 01.09.2023 roku.  

Wbrew pozorom szybkimi krokami zbliża się zima

Kończy się nam kalendarzowe lato, przed nami jesień i nieunikniona obniżka 
temperatur zewnętrznych. Zapewne większość z nas jeszcze rozpamiętuje gorące 
letnie dni.  Ale prawda jest taka, że kryzys energetyczny trwa. Ze względu na ciepłą 
zimę i krótszy okres grzewczy lokatorzy nasi nie odczuli znacząco skutków  tego 
kryzysu. Na całe szczęście Rząd RP dał radę z dywersyfikacją dostaw paliw z róż-
nych innych dostępnych rynków światowych. Jeszcze przed zimą występowały 
przejściowe problemy z dystrybucją węgla, były też trudności związane ze spro-
wadzeniem gazu spoza Rosji. Wskutek wprowadzonych działań Rządu udało się  
obniżyć zużycie energii oraz gazu o kilkanaście procent oraz zamrozić ceny, które 
wtedy już były wysokie. Część lokatorów przeciwdziałało skutkom podwyżek 
i swoim racjonalnym zachowaniem obroniło się przed wysokimi kosztami ogrze-
wania. Poprzez racjonalną gospodarkę ciepłem w swoim mieszkaniu możemy 
uchronić się przed nadmiernymi kosztami centralnego ogrzewania i w konsekwen-
cji odczuć realne korzyści finansowe. Dlatego niektórzy lokatorzy w rozliczeniu za 
poprzedni sezon mogą poczuć skutki swojego działania w swoim portfelu. 
Wymaga podkreślenia, że do końca roku zamiast płacić 23% podatku VAT, pła-
ciliśmy tylko 5%. Jednak od stycznia 2023 roku po interwencji Komisji Europej-
skiej, Rząd RP został zmuszony do przywrócenia VAT-u do wysokości 23%. Tabele 
obok prezentują procentowy wzrost cen centralnego ogrzewania w okresie dwóch 
lat. Zmiana ceny w niektórych grupach odbiorców nawet wzrosła o ponad 100%.  
Kryzys energetyczny jeszcze się nie skończył, a od września zaczynamy sezon 
grzewczy (oby jak najpóźniej), który dla nas jest również nieprzewidywalny z pun-
ktu widzenia rosnących kosztów. Dlatego warto rozważyć zmianę podejścia do 
ogrzewania, tak aby było one racjonalne  i ekonomiczne dla naszych portfeli.  

Jak ekonomicznie ogrzewać mieszkanie? 
O to moich kilka rad: odpowietrzać kaloryfery, nie zasłaniać grzejników firanami, 
zasłonami oraz meblami, należy korzystać z zaworów termostatycznych regulując 
w odpowiedni sposób temperaturę i indywidulnie w pomieszczeniach, należy dbać 
o szczelność okien i drzwi, jeżeli wietrzymy mieszkanie to intensywnie i krótko, 
należy zmniejszać temperaturę przed snem oraz nie suszyć ubrań na kaloryferach.

Jak widzicie Państwo w naszym zachowaniu jest wiele elementów, które wpły-
wają na koszty ogrzewania. Ze swej strony życzę Wam ciepłej zimy na zewnątrz 
oraz wewnątrz Waszych mieszkań.  

Piotr Szereda 
Prezes Zarządu SM „JAS-MOS”. 

Spółdzielnia Mieszkaniowa „JAS-MOS” z siedzibą w Jastrzębiu-Zdroju  przy ul. Słonecznej 18A,

ogłasza ustny przetarg nieograniczony na: ustanowienie i zbycie prawa odrębnej własności lokalu mieszkalnego

ul. Poprzeczna 1/2  Jastrzębie-Zdrój, pow. użytkowa 37,89 m²
(1 pokój, kuchnia, łazienka, przedpokój),
cena wywoławcza 121 000 zł, wadium 12 100 zł,

00
Przetarg odbędzie się w siedzibie Spółdzielni sala nr 7 w dniu 08.12.2023r., godz. 11 ,

ul. Poprzeczna 2/8  Jastrzębie-Zdrój, pow. użytkowa 37,94 m²
(1 pokój, kuchnia, łazienka, przedpokój),
cena wywoławcza 136 000 zł, wadium 13 600 zł,

30
Przetarg odbędzie się w siedzibie Spółdzielni sala nr 7 w dniu 08.12.2023r., godz. 11 ,

ul. Warmińska 13/15   Jastrzębie-Zdrój, pow. użytkowa 47,30 m²
(3 pokoje, kuchnia, łazienka, przedpokój),
cena wywoławcza 185 000 zł, wadium 18 500 zł,

00
Przetarg odbędzie się w siedzibie Spółdzielni sala nr 7 w dniu 08.12.2023r., godz. 12 .

Minimalne postąpienie w przetargu wynosi 500 zł. 
Do przetargu dopuszczeni zostaną oferenci, którzy zapoznają się z „Regulaminem na ustanowienie  i zbycie odrębnej własności…”  obowiązującym w Spółdzielni, 
co potwierdzą podpisem na oświadczeniu, a następnie wpłacą wymagane wadium. 
Osoba wygrywająca przetarg zobowiązana jest do poniesienia kosztów ogłoszenia przetargu, sporządzenia operatu szacunkowego określającego wartość rynkową 
lokalu, sporządzenia aktu notarialnego, założenia i wpisu do księgi wieczystej.  
Umowa ustanowienia i zbycia odrębnej własności lokalu mieszkalnego zawarta zostanie w kancelarii notarialnej wskazanej przez Spółdzielnię. 

00Dowód wpłaty wadium należy przedłożyć w Spółdzielni najpóźniej w dniu poprzedzającym przetarg do godziny 14 .
Wystawione do przetargu lokale mieszkalne można oglądać po uprzednim umówieniu na administracji osiedlowej:
ul. Staszica 8 w Jastrzębiu-Zdroju tel. 32 47 61 255 dot. ul. Poprzecznej.
ul. Kaszubska 3 w Jastrzębiu-Zdroju tel. 32 47 30 169 dot. ul. Warmińskiej.
Zarząd SM „JAS – MOS” zastrzega prawo unieważnienia przetargu, bez podania przyczyn, na każdym etapie postępowania, aż do zawarcia aktu notarialnego 
przeniesienia lokalu w odrębną własność, bez prawa dochodzenia jakichkolwiek roszczeń przez uczestników postępowania przetargowego.
Dodatkowych informacji udziela komórka członkowsko - mieszkaniowa SM „JAS-MOS” pok. nr 5 lub telefonicznie pod numerem 32 478 36 37. 

OGŁOSZENIE
Na terenie miasta stanęło 16 specjalistycznych, 

czerwonych pojemników na małogabarytowy, zuży-

ty sprzęt elektryczny i elektroniczny, w tym baterie 

i tonery. W ramach tego mieszkańcy mogą szybko, 

bezpiecznie oraz bezpłatnie oddać elektroodpady 

o maksymalnych wymiarach 20x40x50 cm. Jeżeli 

sprzęt przekroczy wymiary i nie zmieści się do po-

jemnika można zamówić jego odbiór spod domu 

– dzwoniąc na infolinię 572 102 102 lub wypełnia-

jąc formularz poprzez stronę internetową:

www.elektrycznesmieci.pl/odbior.

Na wiatach śmietnikowych 
od niedawna wiszą banery 
przypominające Państwu 
o zasadach segregacji 
odpadów

Miejsca lokalizacji pojemników:
1.  ul. Bogoczowiec – obok nr 4N (przy słupie ogłoszeniowym),

2.  ul. Katowicka – parking obok boiska,

3.  ul. Kościelna 1 – parking obok kościoła,

4.  ul. Lompy – parking przy skrzyżowaniu z ul. Ligonia,

5.  ul. Niepodległości – parking obok SP15,

6.  ul. Os. 1000-lecia 3A – naprzeciwko apteki,

7.  ul. PCK – przystanek obok Zespołu Szkół Mistrzostwa Sportowego,

8.  ul. Płonki 23 – parking obok SP17,

9.  ul. Podhalańska – parking naprzeciwko targowiska

10.  ul. Poznańska 1,

11.  ul. Ruchu Oporu – parking obok nr 24, 43,

12.  ul. Ruchu Oporu 1,

13.  ul. Świerklańska 112 – parking przy kościele,

14.  ul. Turystyczna 47,

15.  ul. Wielkopolska – parking Jar Południowy,

16.  ul. Wrocławska – parking obok nr 21-31, 33-37.

Zdrowie jako gwiazdkowy 
prezent dla Ciebie 
i Twoich bliskich
Zima to okres kiedy trapiące nas dolegliwości ujawniają się ze 
szczególną mocą. Więcej chorujemy, a nasze samopoczucie się 
pogarsza. Jednak nie jesteśmy skazani na ból i trzeba wiedzieć, 
że jest coś co pomoże ten stan zmienić na lepsze. A święta to 
idealny czas by uszczęśliwić takim prezentem i siebie i bliskich.

Mowa o tlenoterapii hiperbarycznej, która jest jedną ze sku-
teczniejszych terapii wspomagających w przypadku wielu 
schorzeń dedykowaną wszystkim, w tym osobom starszym, 
schorowanym, pracującym w ciężkich warunkach, po ope-
racjach/urazach, z brakiem odporności.

Zabiegi tlenoterapii hiperbarycznej przeprowadzane w spe-
cjalnie do tego skonstruowanym urządzeniu - komorze hiper-
barycznej. Urządzenie to ma swoją długoletnią historię, 
a pierwsza komora hiperbaryczna pojawiła się na Śląsku dzięki 
górnictwu. Sprowadziła ją ze Stanów Zjednoczonych dawna 
Rybnicka Spółka Węglowa, by przy jej użyciu leczyć górników 
poparzonych w wypadku w kopalni Rydułtowy w 2002 roku. 
Dlatego zabiegi tlenoterapii hiperbarycznej są szczególnie 
polecane górnikom na dolegliwości będące pochodną warun-
ków w jakich pracują.

Zalety stosowania tej metody są zweryfikowane medycznie. 
Podstawą jej skuteczności jest natlenianie komórek ciała w ko-
morze hiperbarycznej w warunkach wysokiego ciśnienia, co 
powoduje regenerację i naprawę uszkodzonych obszarów 
organizmu. Możesz zatem odzyskać zdrowie i to naturalnymi 
metodami.

Nasi ostatni pacjenci, którym zabiegi w komorze bardzo po-
mogły to:
Pani Janina (lat 65) – doznała ciężkiego złamania kości w oko-

licy łokcia w wyniku upadku na śliskim chodniku; osteoporoza 
na którą choruje, również nie pomagała w leczeniu. Dzięki serii 
zabiegów w komorze hiperbarycznej kości zaczęły się szybciej 
zrastać i regenerować, co pozwoliło Pani Janinie szybciej wró-
cić do sprawności – „Bardzo jestem zadowolona z tempa postę-
pów w leczeniu, a tak się bałam długiego unieruchomienia - w koń-
cu to prawa ręka”.
Pan Mariusz (42 lata) – wykonuje ciężką pracę górnika, ma 
problemy z bolącym kręgosłupem i stawami kolanowymi. Za-
biegi w komorze hiperbarycznej dają mu dużą ulgę, organizm 
szybko się regeneruje, ból nie dokucza - „Człowiek zamiast zmę-
czenia czuje ogromny zastrzyk energii”

Zabiegi w komorze pomagają w rożnych chorobach:
To między innymi: trudno gojące się rany i oparzenia, stany po 
zabiegach chirurgicznych, stany przed i po zawale oraz udarze, 
urazy narządów, powikłania po COVID–19, cukrzyca, miaż-
dżyca, choroby skórne (grzybica, trądzik, łuszczyca) czy zaka-
żenia bakteryjne. To także leczenie depresji, anemii, migreny 
i stresu. Zabiegi pomagają w chorobach Alzheimera i Parkinso-

na, przy porażeniu mózgowym, a także przy zakrzepicy, nad-
ciśnieniu, zaburzeniach układu pokarmowego (w tym nad-
wadze!) oraz zaburzeniach neurologicznych. To dobra regene-
racja dla sportowców i wiele innych zastosowań.

W tym szczególnym czasie warto pomyśleć zarówno o sobie, 
jak i o swoich najbliższych i podarować najpiękniejszy z mo-
żliwych prezentów – ZDROWIE. 

Taki bon podarunkowy na zabiegi w komorze hiperbarycznej to 
inwestycja, która zawsze procentuje i przyniesie obdarowane-
mu same korzyści.

Nie wiesz czy to coś dla Ciebie? Zawsze możesz do nas zadzwo-
nić, zapytać – czekamy na Twój telefon.
Zdrowie jest bezcenne i warto o nie zadbać!

Jastrzębie-Zdrój, ul. 1 Maja 8
tel. 737  989  535     www.tlenowakomora.pl

LUSTRACJA
Spółdzielnia w okresie od lipca do 
października bieżącego roku była 
poddana ustawowej lustracji. 

Główne wnioski z lustracji zostały zawarte 
w liście polustracyjnym sformułowanym 
przez Regionalny Związek Rewizyjny 
Spółdzielczości Mieszkaniowej 
w Katowicach.
 
Szczegółowe ustalenia zawarte są 
w protokole z lustracji, który został 
udostępniony Członkom Spółdzielni 
na stronie internetowej www.smjasmos.pl 
w serwisie członkowskim. 

ZARZĄD SPÓŁDZIELNI MIESZKANIOWEJ 

„JAS-MOS” INFORMUJE, ŻE W ZWIĄZKU 

Z UTRUDNIENIAMI W RUCHU DROGOWYM 

ZWIĄZANYMI Z PRZEBUDOWĄ ULIC W OKOLICY 

SIEDZIBY ZARZĄDU SPÓŁDZIELNI OD 02.10.2023r. 

NASTĄPI ZMIANA GODZIN PRACY SIEDZIBY 

ZARZĄDU SPÓŁDZIELNI PRZY UL. SŁONECZNEJ.

CZAS PRACY ADMINISTRACJI OSIEDLOWYCH 

POZOSTAJE BEZ ZMIAN.

 

PONIEDZIAŁEK: 6.45 - 15.45

WTOREK-CZWARTEK: 6.45 - 14.45

PIĄTEK: 6.45 - 13.45 

 

Wprowadzona zmiana obowiązywać będzie 

tylko na czas prowadzonych prac drogowych.

ZMIANA GODZIN PRACY 
SIEDZIBY SPÓŁDZIELNI

SM „ JAS-MOS”  przypomina, że zgodnie z zapisem  
Regulaminu używania lokali, porządku domowego 

i współżycia mieszkańców: 

§ 25
1.   Mieszkańcy są zobowiązani do zachowania ciszy 

nocnej w budynkach i na osiedlu 
w godz. od 22.00  do 6.00 dnia następnego. 

2.  Mieszkańcy są zobowiązani do zaprzestania prac 
wywołujących istotną uciążliwość np. przy użyciu 

elektronarzędzi, w godz. od 20.00 do 8.00 rano 
dnia następnego.”

OGŁOSZENIE

WalnE ZgromadzeniE

W dniach 16, 20, 22, 23, 27, 28.05.2024 r. odbyło się Walne Zgromadzenie Spółdzielni Mieszkaniowej 
„JAS-MOS” w zebraniach uczestniczyło niecałe 0,6 % uprawionych członków Spółdzielni. 

Na Walnym Zgromadzeniu w 2024 r. podjętych zostało łącznie 8 uchwał  dotyczących roku sprawozdawczego 
2023 w tym: zatwierdzenia sprawozdań: Zarządu, Rady Nadzorczej, finansowego i rozdysponowania nadwyżki 

bilansowej, a także  udzielenia absolutorium członkom Zarządu oraz zmiany Statutu SM „JAS-MOS”.  

W trakcie poszczególnych części  Walnego Zgromadzenia, w ramach zgłaszania wolnych głosów, 
uwag i zapytań, poruszane były tematy związane z zakresem remontów budynków oraz terenów zewnętrznych 

oraz  ogólnego funkcjonowania nieruchomości i ich otoczenia.



Spółdzielnia Mieszkaniowa "JAS-MOS" 
44-330 Jastrzębie-Zdrój, ul. Słoneczna 18A
tel./fax: 32 47-626-36, 37, 38    32 47-61-074

sm@smjasmos.pl      www.smjasmos.pl

Biuletyn jest redagowany przez pracowników i członków SM "JAS-MOS".
Skład rady redakcyjnej: Piotr Szereda, Andrzej Baran, Jadwiga Sieczkowska, Rafał Wydrzyński.
Skład i druk: drukarniajastrzebie.pl

Za treść ogłoszeń reklamowych oraz materiałów sponsorowanych Spółdzielnia nie ponosi odpowiedzialności

www.smjasmos.pl2

Szanowni Mieszkańcy
Jeżeli przeprowadzacie REMONT w mieszkaniu

NALEŻY ZADBAĆ O PRZĄDEK NA KLATCE

ź codziennie rozkładać mokrą ścierkę na wycieraczkę i wycierać 

obuwie wychodząc z mieszkania oraz sprzątać klatkę schodową

ź zamykać drzwi w remontowanym mieszkaniu, żeby 

zminimalizować wydobywanie się kurzu na klatkę schodową

ź nie przygotowywać materiałów budowlanych do remontów 

na klatce schodowej

Ponadto przypominamy, że zabronione jest 

wyrzucanie gruzu do pojemników śmietnikowych!

Mieszkańcy spółdzielni 
piszą petycję

Mieszkańcy wspólnot mieszkaniowych oraz spół-

dzielni mieszkaniowych zostali wykluczeni spo-

łecznie przez Prezydenta Miasta Jastrzębie-Zdrój  

oraz Radę Miasta w uchwale nr XV.150.2020 

z dnia 8 grudnia 2020 roku Rady Miasta z później-

szymi zmianami.

Mieszkańcy wspólnot mieszkaniowych oraz spół-

dzielni mieszkaniowych będący członkami społe-

czeństwa miasta Jastrzębie-Zdrój (wyborcami), nie 

mogą normalnie uczestniczyć w działaniach oby-

wateli tego społeczeństwa w ramach tworzenia 

i korzystania z budżetu obywatelskiego,  przy czym 

ograniczenie to nie wynika jedynie z wewnętrznych 

przekonań Pani Prezydent oraz Urzędników Mia-

sta Jastrzębie-Zdrój. To wykluczenie społeczne jest 

zjawiskiem wielowymiarowym i w praktyce ozna-

cza niemożność uczestnictwa w życiu gospodar-

czym, politycznym jak i kulturowym naszego miasta 

w związku z brakiem dostępu do zasobów, dóbr 

i instytucji, ograniczenia praw społecznych oraz de-

prywacji potrzeb jakim jest uczestnictwo w tworze-

niu budżetu jak i też w jego pełnym wykorzystaniu. 

W związku z powyższym mieszkańcy miasta Ja-

strzębie-Zdrój składają petycję do Rady Miasta Ja-

strzębie-Zdrój:

Petycja

Wnosimy do Rady Miasta Jastrzębie-Zdrój petycję 

w sprawie dokonania poprawki w uchwale numer 

XV.150.2020 z dnia 8 grudnia 2020 roku Rady Mia-

sta w sprawie Jastrzębskiego Budżetu Obywatel-

skiego ( z późn. zm.), ta poprawka zakończy proces wy-

kluczenia społecznego wiele podmiotów i mieszkań-

ców naszego Miasta. 

Proponujemy, aby Rada Miasta wprowadziła zapis 

w  Załączniku NR 1 do uchwały nr XV.150.2020 Rady 

Miasta Jastrzębie-Zdrój z dnia 8 grudnia 2020 roku 

w „Regulaminie Jastrzębskiego Budżetu Obywatel-

skiego”: 

„W przypadku realizacji projektu na nieruchomoś-

ciach niebędących własnością Miasta Jastrzębie-

Zdrój, a będących własnością Skarbu Państwa, innych 

jednostek samorządu terytorialnego, państwowych 

i komunalnych osób prawnych, państwowych jedno-

stek organizacyjnych nieposiadających osobowości 

prawnej, a także wspólnot mieszkaniowych, spół-

dzielni mieszkaniowych, organizacji pozarządowych 

oraz podmiotów, o których mowa w art. 3 ustawy 

o działalności pożytku publicznego i wolontariacie, 

należy przedłożyć: 

1. Zgodę podmiotu posiadającego tytuł prawa do 

nieruchomości,

a)  na nieodpłatne, nie ograniczone i bezterminowe 

korzystanie z niej przez Miasto w celu realizacji zgło-

szonego projektu,

b) na późniejsze nieodpłatne, bezterminowe i nie-

ograniczone korzystanie z niej przez Miasto Jastrzę-

bie-Zdrój, 

2. Oświadczenie podmiotu o przejęciu odpowiedzial-

ności za utrzymanie wykonanego projektu.”

Powyższa poprawka, umożliwia na równych prawach 

korzystanie z praw wszystkich mieszkańców naszego 

miasta. Należy pamiętać, że lokatorzy bloków (wspól-

not i spółdzielni)  są też mieszkańcami (wyborcami), 

a w/w dokumencie są wykluczeni całkowicie z możli-

wości z partycypacji w Jastrzębskim Budżecie Oby-

watelskim. Najlepszym przykładem są to mieszkańcy 

np. osiedla Złote Łany. Zwracamy też uwagę na fakt, 

że w innych miastach i gminach takie prawo obowią-

zuje.

Jeszcze w miesiącu lutym będą zbierane 

podpisy pod petycją.

Uzasadnienie.

W ostatnich latach Pani Prezydent skutecznie omi-

ja osiedla zwłaszcza peryferyjne. Dotyczy to spraw 

drobnych, ale jak istotnych dla społeczności. Za-

czyna się od budowy, czy remontu chodników, dróg, 

kanalizacji, po zabudowę oświetlenia dróg, czy też 

oświetlenia świątecznego (Boże Narodzenie) po-

przez brak dostępu do komunikacji miejskiej, 

w tym brak stacji rowerowych na osiedlach pery-

feryjnych. Te zadania omijają naszych mieszkań-

ców. Dotyczy to też realizacji projektów z Jastrzęb-

skiego Budżetu Obywatelskiego, gdzie jawnie wy-

kluczono udział lokatorów wspólnot mieszkanio-

wych i spółdzielni mieszkaniowych. Natomiast wy-

konuje się w naszym mieście tak zwane liftingi dróg, 

rond i chodników, które są w niezłym stanie tech-

nicznym. Dotyczy to oczywiście centrum naszego 

miasta. Wydajemy miliony złotych na inwestycje, 

zapominając o podstawowych sprawach miesz-

kańców osiedli zwłaszcza peryferyjnych. Brakuje 

nam tam wiele dróg, chodników, parkingów lub nie 

realizowanych od lat kompleksowych remontów. 

Dlatego mieszkańcy są zdziwieni, że nie mogą brać 

udziału w tworzeniu „Jastrzębskiego Budżetu Oby-

watelskiego”. Są nieruchomości wielorodzinne 

(bloki mieszkalne), których  położenie względem 

granic miasta, powoduje, że spora część terenu 

skwerów, zieleni, chodników, dróg dojazdowych, 

placów rekreacyjnych przynależy do wspólnoty lub 

spółdzielni. A obok jest nieruchomość, której gra-

nice są wytyczone np. 5 metrów od elewacji i teren 

zielony i chodniki, parkingi, drogi dojazdowe należą 

do miasta. W tym drugim wypadku miasto remon-

tuje, buduje niezbędną infrastrukturę, a w pozosta-

łym niestety nie. I spółdzielnie, i wspólnoty, muszą 

to wykonywać ze swoich funduszy eksploatacyj-

nych i remontowych. Dlatego wraz z mieszkańcami 

piszemy stosowną petycję, aby Rada Miasta Ja-

strzębie-Zdrój zmieniła wzorem innych miast sto-

sowny „Regulamin Jastrzębskiego Budżetu Oby-

watelskiego”. Zgodnie z obietnicą złożoną w stycz-

niu, a powyżej jest tekst petycji. 

Radni Miasta:

Piotr Tomasz Szereda i Michał Urgoł

Propozycja zmiany uchwały Rady Miasta w sprawie Jastrzębskiego Budżetu Obywatelskiego.

Lokale użytkowe do wynajęcia
ZARZĄD SPÓŁDZIELNI MIESZKANIOWEJ „JAS-MOS” W JASTRZĘBIU-ZDROJU 

INFORMUJE, IŻ POSIADA DO WYNAJĘCIA:

1. Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w PU przy ul. Wielkopolskiej 132 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 249,52 m²

2.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w PU przy ul. Wielkopolskiej 133 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 105,00 m²

3.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w budynku przy ul. Górniczej 40 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,21 m² 

4.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w budynku przy ul. Harcerskiej 5 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,86 m² 

5.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w budynku przy ul. Harcerskiej 7 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,66 m² 

6.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w budynku przy ul. Gen. Andersa 5 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 76,82 m² 

7. Pomieszczenie gospodarcze znajdujące się w piwnicy budynku mieszkalnego 

 przy ul. 26 Marca 15 w Wodzisławiu Śl. o p .u. 7,35 m² 

Stawki najmu podlegają negocjacji.

Bliższych informacji na temat wolnego lokalu można uzyskać w siedzibie Spółdzielni 

przy ul. Słonecznej 18a i pod numerem telefonu: 32  478 36 53.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „JAS-MOS” z siedzibą w Jastrzębiu-Zdroju  przy ul. Słonecznej 18A, ogłasza ustny przetarg nieograniczony na:

NAJEM  LOKALU MIESZKALNEGO
Ul. Górnicza 40/41  Jastrzębie-Zdrój, pow. użytkowa 36,00 m²  
Stawka wyjściowa: 14,70 zł/m²
Wadium: 794 zł                                                                     

00
Przetarg odbędzie się w siedzibie Spółdzielni w dniu 09.08.2024 godz. 10

Celem przetargu jest ustalenie stawki czynszu za 1m² powierzchni użytkowej przedmiotowego lokalu mieszkalnego. Minimalne postąpienie wynosi 1,00zł/m2 kaucja 

mieszkaniowa 12 krotność wylicytowanej opłaty czynszowej,

Licytowana stawka czynszu nie obejmuje opłat niezależnych od Spółdzielni. Do przetargu dopuszczeni zostaną oferenci, którzy zapoznają się z „Regulaminem 
organizowania przetargów na najem lokali mieszkalnych…” obowiązującym w Spółdzielni co potwierdzą podpisem na oświadczeniu, a następnie wpłacą wymagane 
wadium. 
Osoba przystępująca do przetargu zobowiązana jest udokumentować posiadanie stałego dochodu. 

00Dowód wpłaty wadium należy przedłożyć w Spółdzielni najpóźniej w dniu poprzedzającym przetarg do godziny 14 .

Osoba wygrywająca przetarg zobowiązana jest do: zawarcia w terminie 7 dni od daty zakończenia przetargu umowy najmu (z której treścią zapoznała się przed 

przystąpieniem do przetargu) oraz wpłaty kaucji mieszkaniowej najpóźniej w dniu podpisania umowy. 

Wystawiony do przetargu lokal można oglądać po uprzednim umówieniu na administracji osiedlowej przy ul. Stanisława Staszica 8   tel. 32 47 61 255. 

Spółdzielnia  zastrzega sobie prawo unieważnienia przetargu na każdym etapie postępowania bez podania przyczyny.

Dodatkowych informacji udziela komórka członkowsko - mieszkaniowa SM „JAS-MOS” pok. nr 5  lub telefonicznie pod numerem 32 478 36 37.

Spółdzielnia Mieszkaniowa „JAS-MOS” z siedzibą w Jastrzębiu-Zdroju  przy ul. Słonecznej 18A, ogłasza ustny przetarg nieograniczony na:

USTANOWIENIE I ZBYCIE PRAWA ODRĘBNEJ WŁASNOŚCI 

LOKALI MIESZKALNYCH
Ul. Warmińska 13/15, Jastrzębie-Zdrój, pow. użytkowa 47,30 m² (3 pokoje, kuchnia, łazienka, przedpokój)

Cena wywoławcza: 165 000 zł, wadium: 16 500 zł
00

Przetarg odbędzie się w siedzibie Spółdzielni sala nr 7 w dniu 05.08.2024r.,  godz. 12

Ul. Warmińska 16/13, Jastrzębie-Zdrój, pow. użytkowa 44,90 m² (2 pokoje, kuchnia, łazienka, przedpokój)

Cena wywoławcza: 149 000 zł, wadium: 14 900 zł
30

Przetarg odbędzie się w siedzibie Spółdzielni sala nr 7 w dniu 05.08.2024r.,  godz. 12

Minimalne postąpienie w przetargu wynosi 500 zł. 

Do przetargu dopuszczeni zostaną oferenci, którzy zapoznają się z „ Regulaminem na ustanowienie i zbycie odrębnej własności…”  obowiązującym w Spółdzielni, 

co potwierdzą podpisem na oświadczeniu, a następnie wpłacą wymagane wadium. 

Osoba wygrywająca przetarg zobowiązana jest do poniesienia kosztów ogłoszenia przetargu, sporządzenia operatu szacunkowego określającego wartość rynkową 
lokalu, sporządzenia aktu notarialnego, założenia i wpisu do księgi wieczystej.  
Umowa ustanowienia i zbycia odrębnej własności lokalu mieszkalnego zawarta zostanie w kancelarii notarialnej wskazanej przez Spółdzielnię. 

00Dowód wpłaty wadium należy przedłożyć w Spółdzielni najpóźniej w dniu poprzedzającym przetarg do godziny 14 .

Wystawione do przetargu lokale mieszkalne można oglądać po uprzednim umówieniu na administracji osiedlowej: ul. Kaszubskiej 3 w Jastrzębiu–Zdroju tel. 32 4730169.
Zarząd SM „JAS – MOS” zastrzega prawo unieważnienia przetargu, bez podania przyczyn, na każdym etapie postępowania, aż do zawarcia aktu notarialnego 
przeniesienia lokalu w odrębną własność, bez prawa dochodzenia jakichkolwiek roszczeń przez uczestników postępowania przetargowego.

Dodatkowych informacji udziela komórka członkowsko - mieszkaniowa SM „JAS-MOS” pok. nr 5 lub telefonicznie pod numerem 32 478 36 37. 
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Ostatnio spółdzielczość w niektórych 
mediach cieszy się nie najlepszą opinią, 
czy na to spółdzielczość zasługuje?
Wiadomo, że ponad 3 600 spółdzielni mieszankowych 

funkcjonuje na terenie naszego kraju. W zasobach 

spółdzielni mieszka ponad 10 milionów lokatorów. 

Czyli około 25 % ogólnej liczby lokatorów w Polsce to 

spółdzielcy. Spółdzielczość przez ponad 100 lat przy-

czynia się do rozwoju budownictwa wielomieszkanio-

wego i zmienia krajobraz w miastach i miasteczkach.  

Spółdzielnia w całości wpisuje się w to, co dobre i  fun-

kcjonuje w ruchu spółdzielczym. Nasza spółdzielnia 

funkcjonuje już 28 lat na bazie byłych mieszkań zakła-

dowych. Otrzymaliśmy je w dość kiepskim stanie tech-

nicznym. Dzisiaj nasze zasoby są w bardzo dobrym sta-

nie technicznym, ponad 90% zasobów mieszkaniowych 

poddano termomodernizacji, zaczynamy inwestycje 

związane z fotowoltaiką, wymieniamy instalacje gazo-

we, modernizujemy balkony na tak zwane „francuskie”, 

mamy nowe dźwigi osobowe, dbamy o tereny ze-

wnętrzne przez cały rok, budujemy i modernizujemy 

parkingi. Wiele projektów jest realizowanych przez 

naszych spółdzielców lub przy dużym ich wsparciu.

Wiele uwag jest kierowanych do spółdzielni 

mieszkaniowych w zakresie naliczanych 

wysokich czynszów? 

Muszę tu stanowczo podkreślić, że w naszej Spółdzielni 

są najniższe koszty zarządzania. Według oficjalnych da-

nych GUS, spółdzielnie mają lepsze wyniki niż wspól-

noty, zasoby komunalne, czy też TBS-y. Świadczy to tylko 

o tym, że to sami spółdzielcy (lokatorzy) decydują o wy-

sokości ponoszonych kosztów dziennej eksploatacji,  czy 

też remontów. Trzeba pamiętać, że na pozostałe opłaty 

takie jak: ogrzewanie, woda, odpady komunalne, podatki 

i inne - sama spółdzielnia nie ma wpływu i jest tylko po-

średnikiem w przekazywaniu opłat w imieniu miesz-

kańców. 

No tak, ale bardzo często spotykamy się z zarzutem, 

że nic spółdzielnie nie robią z mieszkańcami, którzy 

są zbieraczami, nagminnie niszczą mienie, czy  też nie 

podejmują interwencji gdy lokatorzy palą papierosy 

na klatach schodowych, palą na balkonach i zaśmiecają 

otoczenie, nie sprzątają po psach itd. Tych problemów 

jest bardzo dużo, z którymi spółdzielnie nie radzą sobie.

To jest fakt, że poruszane przez Pana Redaktora proble-

my stanowią duży problem dla naszych mieszkańców, 

spółdzielców w tym dla samej spółdzielni. Niestety tak 

wskazywane problemy sugerują nieporadność samych 

zarządzających, czy też pracowników spółdzielni. A tak 

przedstawiane problemy mogą wprowadzać w błąd sa-

mych mieszkańców ponieważ, po pierwsze: spółdzielnia 

ma bardzo ograniczone możliwość prawne, aby inter-

weniować w takich spawach. Nie znaczy, to że nie podej-

mujemy swoich działań wykorzystując do tego policję, 

straż miejską, czy też opiekę społeczną, sanepid. Nato-

miast zgłoszenie o popełnieniu przestępstwa, wykro-

czenia, zakłócania porządku publicznego może dokonać 

każdy mieszkaniec. My ze swej strony, gdy otrzymujemy 

takie zgłoszenie kierujemy je do właściwych organów. 

Na wyróżnienie zasługuje tu policja, czy też opieka spo-

łeczna,   z którymi  współpracuje się nam najlepiej.  

Czasami spółdzielcy zgłaszają problem braku 

informacji i że nie mają stosownej wiedzy 

co dzieje się na ich zasobach. 

Ze swej strony mogę powiedzieć, że staramy się w jak 

najszerszy sposób docierać do naszych Członków Spół-

dzielni.  Każdy Członek Spółdzielni ma pełne prawo do 

informacji, ale musi chcieć z tego prawa skorzystać. 

W naszej Spółdzielni odbywa się rocznie ok. 40 otwar-

tych spotkań zebrań z członkami w tym 6 części Walnego 

Zgromadzenia. Na tych wszystkich spotkaniach staramy 

się jako Zarząd przedstawiać rzetelnie wszystkie infor-

macje, uwagi i wnioski. Efekty tych dyskusji następnie  

przedstawiamy Radzie Nadzorczej, która jest organem 

zatwierdzającym nasze plany. Informacja do Członków 

Spółdzielni trafia tez poprzez tablice ogłoszeń i przez 

nasz wewnętrzny biuletyn. Można też osobiście spoty-

kać się w administracji,  czy co tydzień spotkać się z Pre-

zesem na dyżurze w biurze Zarządu. Spółdzielnia posia-

da stronę internetową, na której każdy członek znajdzie 

wszelkie informacje i ma dostęp do regulaminów i wielu 

dokumentów organów Spółdzielni. Naprawdę każdy 

zaineresowany ma możliwość zapoznania się z tymi 

informacjami. 

No tak, to dlaczego, zdarzają się takie sytuacje, 

że lokatorzy podejmują protesty, piszą wnioski, petycje 

są przeciwni wykonania tej czy innej inwestycji?

Taki problem trochę tkwi w naszej polskiej naturze. Po-

służę się tu przykładem modernizacji balkonów fran-

cuskich, czyli dobudowy balkonów na ulicy Pomorskiej 

i Warmińskiej. Od dziesiątek lat lokatorzy wnioskowali, 

aby dobudować im te balkony. Na spotkaniach obieca-

łem lokatorom, że gdy budynki będą w dobrym stanie 

technicznym i gdy nieruchomości nagromadzą wystar-

czającą ilość środków finansowych, będzie można 

podjąć bardzo duży wysiłek finansowy, aby zrealizować 

ten projekt. Zgłaszamy na spotkaniach z lokatorami, że 

nadchodzi ten dobry moment, przeprowadzamy dodat-

kowo ankietowanie, jest on omawiany na spotkaniach 

w terenie, mamy poparcie Członków Spółdzielni na 

spotkaniach remontowych, jest również akceptacja 

Rady Nadzorczej, jest procedowany wniosek na walnym 

zgromadzeniu, jest także informacja na budynkach o re-

alizacji zadania,  ogłaszamy i rozstrzygamy przetarg na 

budowę oraz projekt. I… nagle bum - jest protest, jest 

zbieranie podpisów, jest sprawa administracyjna w są-

dzie. Skutek taki, że inwestycja rusza o rok później, którą 

popiera 90% mieszkańców. Obecnie dobudowujemy 

balkony na piątym kolejnym budynku i jest realizowana 

ta inwestycja. Bo to jest tak, że jedna osoba, czy tez jakaś 

grupa nie zadowolona z takiej, czy innej inwestycji jest 

w stanie zebrać podpisy wyrażające sprzeciw, choć ci 

sami ludzie, którzy się podpisali pod poparciem jej 

wcześniej oprotestowują ją gdy mogą podjąć decyzje 

anonimowo. Jest tak, że głosy pozytywne są cichym 

wsparciem,  natomiast przeciwnicy głośno  krzyczą i wy-

daje się, że mają racje. 

Jak sobie z tym radzić?

Z przykrością zauważam, że osoby, które rozpoczynają 

takie akcje, cynicznie wykorzystują emocje mieszkań-

ców. Ba, ludzie Ci nieposiadający stosownej wiedzy, 

czasami nie będący Członkami Spółdzielni argumentują 

swoje „stanowiska społeczne”, sugerując patologie, że 

tkwi w każdej spółdzielni, to i  u nas może też itd. Z tego 

powodu czasami potrzeba czasu, żeby przejść spokojnie  

całą drogę począwszy od rozmów do podjęcia ostatecz-

nej decyzji. Aby, jednak to się dokonało trzeba podjąć 

pewne ryzyko i wykonać np. projekt inwestycji, aby do-

wiedzieć się  jaką technologią będzie to realizowane i ile 

to będzie to kosztować. Wtedy można rzetelnie przed-

stawić informację w ankietach naszym spółdzielcom. 

Jak w każdej inwestycji emocje nie są najważniejszym 

doradcą. Kalkulacja, realizacja potrzeb większości i efek-

tywność przynosi sukces. 

Dziękuję za rozmowę. 

Rozmawiałem z Prezesem Zarządu 

SM „JAS-MOS” – Piotrem Szeredą
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sprawozdanie 

upały

Krótkie sprawozdanie 
z pracy Rady Nadzorczej
Rada Nadzorcza pracuje w cyklu miesięcznym. Stara-

my się aby w kolejnych biuletynach „Nasze Mieszkanie” 

przedstawiać Państwu krótkie sprawozdania z posie-

dzeń naszej Rady Nadzorczej. W bieżącym biuletynie 

w imieniu Rady Nadzorczej przedstawię Państwu in-

formację z posiedzenia RN z miesiąca kwietnia i maja 

2024 br. 

 W dniu 22 kwietnia 2024 roku w pierwszej części  po-

siedzenia uczestniczyła Biegła Rewident z firmy Śląska 

Firma Auditingu i Doradztwa „AUDIT” z Katowic Pani 

Regina Piastrzyńska, która przedstawiła sprawozdanie 

z badania sprawozdania finansowego Spółdzielni za 

2023r. Śląska Firma Auditingu i Doradztwa „AUDIT” 

przeprowadziła badanie sprawozdania finansowego 

Spółdzielni, na które składa się: wprowadzenie do spra-

wozdania finansowego, bilans sporządzony na dzień 

31 grudnia 2023 roku, który po stronie aktywów i pasy-

wów zamyka się sumą: 84 750 578,93 zł, rachunek zy-

sków i strat za okres od dnia 1 stycznia 2023 roku do dnia 

31 grudnia 2023 roku wykazuje zysk netto w wysokości 

1 982 176,84 zł, zestawienie zmian w funduszu własnym 

za rok obrotowy od 1 stycznia 2023  do 31 grudnia 

2023 wykazuje zmniejszenie funduszu własnego o kwo-

tę 1 575 395,15 zł, rachunek przepływów pieniężnych 

wykazuje zmniejszanie stanu środków pieniężnych 

o kwotę 1 443 408,39 zł, informacja dodatkowa zawie-

rająca wprowadzenie do sprawozdania finansowego.

 Biegła Rewident omówiła przebieg badania oraz po-

informowała, że sprawozdanie finansowe przedstawia 

rzetelny i jasny obraz sytuacji majątkowej i finansowej 

Spółdzielni „JAS-MOS, jest zgodne co do formy i treści 

z obowiązującymi Spółdzielnię przepisami prawa oraz 

Statutem Spółdzielni oraz zostało sporządzone na pod-

stawie prawidłowo prowadzonych ksiąg rachunkowych 

zgodnie z przepisami ustawy o rachunkowości. Biegła 

stwierdziła, że sytuacja gospodarcza Spółdzielni jest 

stabilna i nie budzi obaw, co do zdolności wypełniania 

statutowych zadań w przyszłości. Wskaźnik płynności 

finansowej jest prawidłowy, zobowiązania Spółdzielni 

realizowane   są terminowo, co świadczy o stabilności jej 

funkcjonowania, nie wskazano żadnych zagrożeń dla 

kontynuacji jej działalności.

 Po wysłuchaniu wyjaśnień i braku uwag RN jedno-

głośnie przyjęłą sprawozdania niezależnego Biegłego 

Rewidenta z badania sprawozdania finansowego Spół-

dzielni Mieszkaniowej „JAS –MOS” w Jastrzębiu-Zdroju 

za rok 2023.

 Rada Nadzorcza zapoznała się też miedzy innymi z in-

formacją zwianą z bieżącą realizacją  planu remontów na 

2024r. Zastępca Prezesa ds. technicznych poinformo-

wał, że finansowe zaawansowanie robót wynosi ok 8% 

i jest podobne do zaawansowania prac w poprzednich 

latach w analogicznym okresie. Dodał, że zaplanowane 

przetargi zostały zakończone i wyłoniono wykonawców. 

Prace remontowe są w trakcie realizacji i wykonanie 

rzeczowe planu remontów jest bardziej zaawansowane 

niż przedstawione wykonanie finansowe.

 Ponadto na posiedzeniu Rady Nadzorczej w dniu  

25 maja 2024 roku Zarząd wystąpił z wnioskiem o za-

twierdzenie korekty planu remontów na 2024r. Zastęp-

ca Prezesa ds. technicznych wyjaśnił, że korekta została 

zaproponowana z uwagi na urealnienie planowanych 

kwot na poszczególne roboty na podstawie przepro-

wadzonych przetargów oraz skorygowanie bilansu 

funduszu nieruchomości po zakończeniu 2023r. W ko-

rekcie planu zaproponowano również dodatkowe prace 

na kilku nieruchomościach m.in. uzupełnienie ubytków 

asfaltowych, remont dachów na ul. Zielonej 9-19 i Po-

przecznej 2-6, remont instalacji gazowej na ul. Śląskiej 

19, remont instalacji azart na ul. Poprzecznej 2-6, prace 

projektowe instalacji gazowej na ul. Ofiar Faszyzmu 

2-10 i Konopnickiej 10 oraz prace projektowe wymiany 

balustrad balkonowych na ul. Miodowej 2-4. Dodał rów-

nież, że korekta nie zakłada zmian w wysokości opłat 

ponoszonych na fundusz remontowy.

 W oparciu o wyniki ankietowania zgodnie z Zasada-

mi realizacji i finansowania dociepleń budynków stano-

wiących zasoby mieszkaniowe Spółdzielni Mieszkanio-

wej „JAS-MOS” w Jastrzębiu-Zdroju”, Zarząd wystąpił 

z wnioskiem do Rady Nadzorczej o wyrażenie zgody na 

realizację prac dociepleniowych na budynkach przy ul. 

Konopnickiej 10, Morcinka 6-8 i Słonecznej 10-18 w Ja-

strzębiu-Zdroju oraz podjęcie uchwały o zaciągnięciu 

pożyczki z Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środo-

wiska i Gospodarki Wodnej (która jest premiowana oko-

ło 30 % ulgą) i wprowadzeniu dodatkowej stawki fundu-

szu remontowego docieplenia na powyższych budyn-

kach od 01.09.2024 r. 

Z protokołami z Posiedzeń Rady Nadzorczej, 

które odbyły się w miesiącu kwietniu i maju br. członkowie 

Spółdzielni mogą zapoznać się na stronie internetowej 

www.smjasmos.pl. 

 Grażyna Rębacz 

Przewodnicząca Rady 

Nadzorczej SM „JAS-MOS”

Upały – jak sobie z nimi radzić
Przyszła wyczekiwana przez każdego pora roku – lato.

 To czas wakacji, wyjazdów na urlopy, pięknie kwitną-

cych kwiatów, krzewów, zielonych drzew. Ale to tez czas 

upałów, z którymi trzeba sobie radzić na wszelkie znane 

sposoby.

 W dobie ocieplenia klimatycznego, co raz częściej ko-

rzystamy z urządzeń, które mają obniżyć temperaturę 

w pomieszczeniach. Są to różnego rodzaju wiatraki, kli-

matyzatory itp.  A co za tym idzie? Zwiększone opłaty za 

prąd. A są przecież inne sposoby, które skutecznie obni-

żają temperaturę w naszych mieszkaniach i są bardziej 

ekologiczne.   

 Bardzo łatwym i uniwersalnym sposobem, który 

ochroni wnętrze przed nadmiernym nagrzaniem jest za-

słanianie okien i balkonów w szczególności od strony po-

łudniowo-zachodniej.

 Posłużą do tego markizy, rolety zewnętrzne, we-

wnętrzne, rolety termiczne zaciemniające, plisowane. 

Ale przede wszystkim trzeba mieć na uwadze, aby nie 

dopuścić do nagrzania szyb promieniami słonecznymi. 

Pomocne są tu folie UV, które można przykleić na ze-

wnętrzną lub wewnętrzną stronę szyby. W upalne dni 

okna najlepiej otwierać wieczorem i zostawiać otwarte 

całą noc i zamykać rano. Wietrzenie mieszkań w ciągu 

dnia, gdy żar leje się z nieba nie jest najlepszym pomy-

słem. Dobrze jest też ograniczyć korzystanie z urządzeń 

elektrycznych, bo każde generuje ciepło. Najlepiej nie 

używać żelazek, piekarników, zrezygnować z długiego 

gotowania, a już najrzadziej otwierać lodówkę. Za przy-

gotowanie posiłków najlepiej zabierać się dopiero wie-

czorem. Wyżej wymienione rozwiązania powodują spa-

dek temperatury wewnątrz nawet o 10 stopni C.

 Naszymi sprzymierzeńcami w obniżaniu tempera-

tury w upalne dni są drzewa zwłaszcza te wysokie, które 

nie przepuszczają nadmiaru promieni słonecznych do 

mieszkań. Ale tu nie chodzi tylko o zacienienie, ale 

zmniejszenie wysp ciepła, które występują w miastach 

i jest to mocno odznaczające się wyższą temperaturą 

występującą lokalnie. Jest to zjawisko przynoszące wie-

le niekorzystnych konsekwencji zwłaszcza zdrowot-

nych, ekonomicznych i wielu innych. Wyspa ciepła 

w mieście nie tworzy się w samo południe kiedy jest naj-

wyższa temperatura, ale kilka godzin po zachodzie słoń-

ca. Przez kilka godzin budynki, chodniki, deptaki, parkin-

gi nadal promieniują oddając nagromadzone ciepło. To 

powoduje, że temperatura w mieście spada bardzo wol-

no, czasem dopiero nad ranem. Poza miastem proces wy-

chładzania jest szybszy. Wyspy ciepła w dużym stopniu 

przyczyniają się do powstawania tzw. nocy tropikalnych 

czyli takich nocy kiedy temperatura nie spada poniżej 

20 stopni C.

 Zielone tereny w mieście neutralizują działanie wysp 

ciepła, które nadmiernie ogrzewają okolicę. Drzewa 

obniżają temperaturę powietrza od 3 do ponad 8 st. C 

poprzez proces transpiracji – czyli odparowania wody. 

Odwrotnie jest w przypadku asfaltu i betonu. Te po-

wierzchnie nagrzewają się bardzo szybko i podnoszą 

temperaturę otoczenia od 2 do 4 stopni C.

 Wszystko to ma wpływ na wyższe rachunki. Ocienio-

ne budynki przez korony drzew mają mniejsze rachunki 

o ok. 15-35 % gdyż latem ochładzają powietrze, a zimą 

zapobiegają nadmiernemu wychładzaniu.

 Cień drzew ma także wpływ na trwałość dróg i chod-

ników, która się wydłuża do 20-25 lat i wiąże się to ze 

zmniejszonym nagrzaniem powierzchni w ciągu dnia 

i wychładzaniu jej w nocy.

 Sadzenie drzew na obszarach miejskich może ograni-

czyć liczbę zgonów nawet o 1/3 spowodowanych zbyt 

wysokimi temperaturami.

  Po raz kolejny potwierdza się teoria, że należy się cie-

szyć z możliwości posiadania mieszkania w sąsiedztwie 

drzew i należy je chronić, a nie wycinać.

 Nie zapominajmy o spożywaniu dużej ilości wody, 

zmniejszeniu wysiłku fizycznego i ochronie głowy po-

przez np. kapelusze czy parasole. Osoby w podeszłym 

wieku i małe dzieci nie powinny w upalne dni przebywać 

poza domem.

Dendrolog 

Małgorzata 

Filipowicz 
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Lokale użytkowe do wynajęcia
ZARZĄD SPÓŁDZIELNI MIESZKANIOWEJ „JAS-MOS” W JASTRZĘBIU-ZDROJU 

INFORMUJE, IŻ POSIADA DO WYNAJĘCIA:

1. Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w PU przy ul. Wielkopolskiej 132 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 249,52 m²

2.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w PU przy ul. Wielkopolskiej 133 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 105,00 m²

3.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w budynku przy ul. Górniczej 40 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,21 m² 

4.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w budynku przy ul. Harcerskiej 5 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,86 m² 

5.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w budynku przy ul. Harcerskiej 7 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 22,66 m² 

6.  Lokal użytkowy przeznaczony na działalność biurową, usługową lub handlową 

 znajdujący się w budynku przy ul. Gen. Andersa 5 w Jastrzębiu-Zdroju o p .u. 76,82 m² 

7. Pomieszczenie gospodarcze znajdujące się w piwnicy budynku mieszkalnego 

 przy ul. 26 Marca 15 w Wodzisławiu Śl. o p .u. 7,35 m² 

Stawki najmu podlegają negocjacji.

Bliższych informacji na temat wolnego lokalu można uzyskać w siedzibie Spółdzielni 

przy ul. Słonecznej 18a i pod numerem telefonu: 32  478 36 53.

Miejski Klub HDK PCK im. H. Sławika i NSZZ Solidarność Region 
Śląsko-Dąbrowski zapraszają na Akcję oddawania krwi 
w piątek, 12.04.2024 r. Dla oddających krew poczęstunek – ciepła grochówka. 
Rejestracja od godz. 9:00 do 13:30 pod Galerią Jastrzębie obok Kina Centrum.

Czy na Zielonej powstaną 
kolejne miejsca parkingowe?
Tak. Zarząd i ja osobiście jesteśmy od realizacji uchwał 

i wniosków Walnego Zgromadzenia, Rady Nadzorczej, na-

szych Członków – mówi Prezes Zarządu SM „JAS-MOS” 

- Taki wniosek padł ze strony Członków Spółdzielni na wie-

lu spotkaniach terenowych został przyjęty na zebraniu re-

montowym, a Rada Nadzorcza zatwierdziła to zadanie 

w planie remontowym. Dlatego mam obowiązek go zreali-

zować.

Panie Prezesie czy SM „JAS-MOS”  zrealizuje 

wniosek Członków Spółdzielni z ulicy Zielonej 

na budowę kolejnego parkingu? 

Mam nadzieję, że tak. Taki wniosek złożyli nasi Członko-

wie i ten wniosek został ujęty w planie finansowo – go-

spodarczym, w planie remontów na ten rok zostały ujęte 

koszty jego projektu. Obecnie ustalamy lokalizację i roz-

mawiamy z biurem projektowym. Ze względu na ogra-

niczoną liczbę miejsc parkingowych i pogłębiający się 

deficyt tych miejsc oraz wnioski lokatorów z budynku 

Zielona odnośnie budowy parkingu rozważano pierwot-

nie wykonanie miejsc postojowych na wysokości klatek 

27–31 na ulicy Zielonej, a po wniesieniu protestu przez 

p. Arkadiusza Panfila (obecnie Przewodniczącego Za-

rządu Osiedla Arki Bożka) rozważamy możliwość rozbu-

dowy parkingu między budynkami Zielona 9-19.

Pan Arkadiusz Panfil zarzuca Panu, że podjął 

Pan sam decyzje o projekcie tego zadania. 

Odnosząc się do tego zarzutu Zarząd  wyjaśnia, że  zgod-

nie z art. 48 ustawy z dnia 16 września 1982 r. – prawo 

spółdzielcze (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 593 z późn.zm.) 

w związku z art. 1 ust.7 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. 

o spółdzielniach mieszkaniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 

558 z późn.zm),  a także w oparciu o przepisy Statutu 

Spółdzielni Mieszkaniowej „JAS-MOS” § 78 ust.1 - to 

Zarząd jest organem, który kolegialnie kieruje działal-

nością Spółdzielni, a nie Prezes tej Spółdzielni jedno-

osobowo.  

To jak to się odbywa w praktyce? 

W oparciu o powyższe przepisy Zarząd podejmuje decy-

zje nie zastrzeżone do kompetencji innych organów i na 

tej podstawie przygotowuje projekt planu remontów na 

podstawie zgłoszonych wniosków mieszkańców naszej 

Spółdzielni na organizowanych corocznych zebraniach 

remontowych, które odbywają się pod koniec każdego 

roku. Zarząd działa transparentnie, a na organizowa-

nych spotkaniach remontowych, każdy lokator może 

złożyć uzasadnioną propozycję remontu lub inwestycji, 

która później jest analizowana przez Zarząd. Jednak to 

Rada Nadzorcza jako organ uprawniony ostatecznie 

zatwierdza plan remontów, a Zarząd jedynie realizuje 

go. Przypominam, że wnioski o zwiększenie liczby miejsc 

postojowych występują praktycznie na każdym spo-

tkaniu. 

Czy Przewodniczący Zarządu Osiedla ma wpływ 

na decyzje Zarządu SM „JAS-MOS”?

Przewodniczący Osiedla Arki Bożka, który reprezentuje 

Zarząd Osiedla jest tylko jednostką pomocniczą  Miasta 

Jastrzębie-Zdrój  i powinien dążyć do wypracowywania 

zasad dobrej współpracy z zarządcami budynków wielo-

rodzinnych na terenie, na którym sprawuje swoją fun-

kcję społeczną. Jednak narracja i styl pisma, które złożył 

do Spółdzielni oraz do wiadomości Prezydenta Miasta 

Jastrzębie-Zdrój nie buduje podstawy do fundamentów 

właściwej współpracy pomiędzy jednostką pomocniczą 

Miasta Jastrzębie-Zdrój, jakim jest Zarząd Osiedla Arki 

Bożka, a Spółdzielnią Mieszkaniową „JAS-MOS”, która 

jest współwłaścicielem oraz administratorem terenów 

i budynków na tym terenie. 

Wróćmy do pisma, w którym Pan Przewodniczący 

Zarządu Osiedla kieruje swoje uwagi, zarzuty 

w kierunku do Pana Prezesa. 

Po pierwsze w piśmie urzędowym Pan Arkadiusz Panfil 

reprezentuje Zarząd Osiedla Arki Bożka natomiast 

urządza sobie wytyki i „prywatne wycieczki” wobec Pre-

zesa SM „JAS-,MOS”, typu: „Pana autorski pomysł”, czy 

też zarzucanie Prezesowi samodzielnego wyboru wyko-

nawcy poza procedurą przetargową, co może wypełniać 

znamiona czynu określonego w art. 212 kodeksu kar-

nego o zniesławienie. Ponadto w swoim piśmie pisze 

bzdury, że Piotr Szereda jako Przewodniczący Rady 

Miasta (bo to chyba miał na myśli, a nie jako Prezesa 

Spółdzielni Mieszkaniowej) sam napisał uchwałę 

VII.117.2022 Rady Miasta. A powinien wiedzieć (bo 

startował wyborach samorządowych  do Rady Miasta),  

że jak wynika to z podstawowych i elementarnych prze-

pisów prawa samorządowego, projekt takiej uchwały 

mógł być złożony przez Prezydenta Miasta, wówczas 

Panią Annę Hetman. Projekt tej uchwały został przyjęty 

w głosowaniu przez Radnych Miasta na sesji Rady i osta-

tecznie został przed publikacją podpisany przez Prze-

wodniczącego Rady Miasta Piotra Szeredę i to wynika 

wprost z ustawy o samorządzie gminnym.

No tak, ale w cytowanym już przez nas piśmie jest też 

wniosek na inną lokalizację parkingu? 

Tak, ale Zarząd Osiedla Arki Bożka na podstawie § 16 

ust.5 Statutu Osiedla Arki Bożka powinien ten wniosek 

złożyć do organów miasta. Ta propozycja leży wyłącznie 

w gestii zarządcy drogi tj. Urzędu Miasta. Ta inwestycja 

należy do  zadań remontowych i innych przedsięwzięć 

dotyczących infrastruktury na terenie osiedla. Pomijam, 

że utworzenie „zatoczki” tj. obecnego chodnika na ulicy 

Zielonej, które Pan Przewodniczący proponuje przesu-

nąć o około 1,5 m w głąb, a na miejscu obecnego chodni-

ka zrobić zatoczkę, gdzie byłoby miejsce dla samo-

chodów  - jest bardzo trudne do zrealizowania, wręcz nie 

możliwe ze względów własnościowych terenu. Teren, 

który Przewodniczący Zarządu Osiedla wskazał należy 

do miasta i to ten organ jest właściwy do ustosunkowa-

nia się do tego wniosku. 

Powiedział Pan na początku naszej rozmowy, 

że ma Pan nadzieję na powstanie nowych 

miejsc postojowych i co z ankietą. 

Tak, Zarząd i ja osobiście jesteśmy od realizacji uchwał 

i wniosków Walnego Zgromadzenia, Rady Nadzorczej, 

naszych członków. Taki wniosek padł ze strony Człon-

ków Spółdzielni na wielu spotkaniach terenowych, zo-

stał przyjęty na zebraniu remontowym, a Rada Nad-

zorcza zatwierdziła to zadanie w planie remontowym. 

Dlatego mam obowiązek go zrealizować. Co z ankietą? 

Ankieta może być zrealizowana wówczas gdy powstanie 

projekt. Będziemy wiedzieli, w którym miejscu powsta-

nie parking, czy też miejsca postojowe, ile ich będzie 

i przede wszystkim jaki będzie koszt. Członkowie 

Spółdzielni w ankiecie muszą mieć te dane. Para-

doksalnie Pan Przewodniczący jakby wykorzystując 

w pierwszej kolejności czas wyborów do samorządu, po-

tem swoją społeczną funkcję w jednostce pomocniczej 

miasta, wnosi nawet, o to, aby nie powstał projekt, a sam 

wysuwa propozycje, które mają bardzo nikłe szanse na 

powstanie ze względów bezpieczeństwa ruchu, wła-

sności terenu i dużych kosztów.  

Co obecnie się dzieje w tej sprawie? 

Na najbliższym posiedzeniu Rady Nadzorczej zostanie 

ten problem omówiony, potem to stanowisko zostanie 

przedstawione po raz kolejny Członkom Spółdzielni 

z zainteresowanych nieruchomości. Zarząd jest tu tylko 

wykonawcą. Podobna sytuacja była przy budowie 

parkingu przy ul. Zielonej na niskich budynkach i wtedy 

Członkowie widząc projekt, uzgadniając z nimi pozo-

stałe szczegóły już w terenie oraz analizując projekt 

akceptowali to zadanie i teraz cieszą się z tego parkingu. 

Z drugiej strony lokatorzy z ulicy Zielonej niskich budyn-

ków mają pretensje do „wysokich” budynków, że parkują 

samochody przed ich blokami na ich miejscach postojo-

wych. Jak wiemy problem miejsc parkingowych jest po-

ważnym problemem w naszym mieście i trzeba go pró-

bować rozwiązywać. 

Dziękuję za rozmowę. 

Rozmawiałem z Prezesem Zarządu 

SM „JAS-MOS” – Piotrem Szeredą
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Szanowni Mieszkańcy
Jeżeli przeprowadzacie REMONT w mieszkaniu

NALEŻY ZADBAĆ O PRZĄDEK NA KLATCE

ź codziennie rozkładać mokrą ścierkę na wycieraczkę i wycierać 

obuwie wychodząc z mieszkania oraz sprzątać klatkę schodową

ź zamykać drzwi w remontowanym mieszkaniu, żeby 

zminimalizować wydobywanie się kurzu na klatkę schodową

ź nie przygotowywać materiałów budowlanych do remontów 

na klatce schodowej

Ponadto przypominamy, że zabronione jest 

wyrzucanie gruzu do pojemników śmietnikowych!

ZARZĄD SPÓŁDZIELNI MIESZKANIOWEJ 

„JAS-MOS” INFORMUJE, ŻE W ZWIĄZKU 

Z UTRUDNIENIAMI W RUCHU DROGOWYM 

ZWIĄZANYMI Z PRZEBUDOWĄ ULIC W OKOLICY 

SIEDZIBY ZARZĄDU SPÓŁDZIELNI OD 02.10.2023r. 

NASTĄPI ZMIANA GODZIN PRACY SIEDZIBY 

ZARZĄDU SPÓŁDZIELNI PRZY UL. SŁONECZNEJ.

CZAS PRACY ADMINISTRACJI OSIEDLOWYCH 

POZOSTAJE BEZ ZMIAN.

 

PONIEDZIAŁEK: 6.45 - 15.45

WTOREK-CZWARTEK: 6.45 - 14.45

PIĄTEK: 6.45 - 13.45 

 

Wprowadzona zmiana obowiązywać będzie 

tylko na czas prowadzonych prac drogowych.

ZMIANA GODZIN PRACY 
SIEDZIBY SPÓŁDZIELNI

Ważne telefony
Pogotowie awaryjne:  32 43 43 555 lub 32 43 43 690
Godziny pracy pogotowia awaryjnego:
poniedziałek od godz. 16:00 do godz. 7:00
wtorek, środa, czwartek od godz. 15:00 do godz. 7:00
piątek od godz. 14:00 do godz. 7:00
w dni wolne i święta - całą dobę.
  
Pogotowie dźwigowe:  32 47 10 906 lub 602 719 529
Pogotowie antenowe:  32 47 11 569
Pogotowie gazowe:  992 lub 32 47 10 981 (Jastrzębie-Zdrój)
Pogotowie gazowe:  992 lub 32 45 52 402 (Wodzisław Śląski)
Pogotowie energetyczne: 991

NOWY REKORDZISTA W ILOŚCI ODDANEJ KRWI 
W JASTRZĘBIU-ZDROJU
 W dniu 12.05.2024r. Pan Prezydent miał zaszczyt 

spotkać się z niezwykłą osobistością - Ryszardem Ma-

łeckim, rekordzistą w ilości oddanej krwi. Spotkanie 

zostało zorganizowane, aby uhonorować ogromne 

serce Pana Ryszarda i działalność na rzecz Honorowego 

Krwiodawstwa. 

 Z ogromnym szacunkiem i podziwem kieruję słowa 

uznania i gratulacje dla Pana Ryszarda. Długoletnia, nie-

oceniona aktywność jako Honorowego Dawcy Krwi i dzia-

łacza Polskiego Czerwonego Krzyża zasługuje na najwyż-

sze uznanie - podkreślił Michał Urgoł, Prezydent Miasta 

(cyt.UM) 

 W spotkaniu wzięli udział również Ryszard Piotro-

wicz, prezes oraz Urszula Górska członek Zarządu Od-

działu Rejonowego Polskiego Czerwonego Krzyża w Ja-

strzębiu-Zdroju, którzy podkreślili wartość pracy i pasji 

Pana Ryszarda Małeckiego.

 Ryszard Małecki, zaangażowany w działalność 

krwiodawstwa od 1969 roku, wykazał się niesamowi-

tym poświęceniem, oddając już 105,130 litrów krwi 

i osocza. Jego działalność nie ogranicza się tylko do od-

dawania krwi – od 1972 roku jest aktywnym członkiem 

Klubu HDK PCK „Dar Serca”, a od 2009 roku działa 

w Miejskim Klubie HDK PCK im. Henryka Sławika. 

 Życzymy wielu krwiodawcom, aby Pan Ryszard Ma-

łecki był wzorem do naśladowania. 

Pozdrawiam serdecznie  

Urszula Górska / PCK  

ZAPROSZENIE 
NA ZAWODY WĘDKARSKIE

Prezes Spółdzielni Mieszkaniowej „JAS-MOS” zaprasza wszystkich  

mieszkańców Spółdzielni „JAS-MOS” oraz pracowników Spółdzielni 

posiadających aktualne zezwolenie na amatorski połów ryb do 

wzięcia udziału w zawodach wędkarskich 

o Puchar Prezesa (metodą spławikową), 

który odbędzie się w dniu 31.08.2024 r. 

na zbiorniku Jastrzębie Dolne w godzinach 

od 9.00 do 13.00. Zapisy u sędziego w dniu 

zawodów do godziny 7.00. 

Wszystkich chętnych prosimy o zapisywanie się na administracjach osiedlowych 

odpłatność 40 zł  od osoby (liczba miejsc ograniczona około 60 osób). 

W cenie przewidziany poczęstunek, zimne napoje oraz atrakcyjne nagrody.

Zapisy trwają do dnia 23.08.2024 r.  Serdecznie wszystkich zapraszamy.

OGŁOSZENIE
Od 1 lipca 2024 r. wracamy 
do standardowych godzin 
pracy Spółdzielni Mieszkaniowej 
„JAS-MOS”

Poniedziałek: 7.00 - 16.00
Wtorek - czwartek: 7.00 - 15.00
Piątek: 7.00 - 14.00
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Spółdzielnia Mieszkaniowa „JAS-MOS” z siedzibą w Jastrzębiu-Zdroju przy ul. Słonecznej 18A, 
posiada do wynajęcia znajdujący się w budynku mieszkalnym przy ul. Krasickiego 19 w Jastrzębiu-Zdroju LOKAL UŻYTKOWY 

o powierzchni użytkowej (istnieje możliwość podzielenia na kilka mniejszych lokali).245,80 m² 

Więcej informacji: tel. 32 4783653 lub 509 023 704




